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 ملو یاد دکتر سعید شاگرد فراق زندههمزمان با بیستمین سال

  شناسی ایرانتجدید حیات انجمن روان رترین افراد درثمو یکی از

 شناسی بالینی ایران گذار رواننیانبو 

 

  

 شناسی ایراننانجمن روا هکنگر مینهد

 1403  بهمن   19  تا   17
 علم و فرهنگ دانشگاه   –تهران 

 

 

 راهنما و برنامه 
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 شناسي ايران انجمن روان كنگرۀ همیند راهنما و برنامۀ  :عنوان •
 

 انتشارات ارجمند  ناشر: •

 رودباریامیرمحسن   طراح روی جلد: •

 جلد  500 :ژتیرا •

 1403 بهمن  :چاپ •
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 مشارکت کننده اصلی برگزار کننده کنگره 

 دانشگاه علم و فرهنگ  شناسي ايران انجمن روان

         
 رئیسه كنگره  تأهی 

 

 رئیس کنگره 

 حمید پورشريفيدكتر 

 

 دبیر علمی کنگره 

 آبادی دكتر حمیدرضا حسن

 

 دبیر اجرایی کنگره 

 دكتر محسن كچوئي

 

 کمیته راهبردی دبیر 

 آبادی دكتر شیوا دولت

 

 دبیر کمیته ویرایش 

 دكتر بلال ايزانلو 

 رئیس دبیرخانه دائمی 

 مقدم صفويه  خانم كتايون

 رئیس دبیرخانه الکترونیک 

 آقای محمد رودباری 

  

 مشاور رئیس کنگره در امور اجرایی 

 دكتر محسن پروازی 
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 حامیان كنگره 

 دانشگاه علم و فرهنگ 

 درمان )پزشک خوب(شناسی روانپلتفرم روان -- ---- -- های شناختی آوریفنستاد توسعه علوم و 

 اداره کل سلامت شهرداری تهران   ستاد مبارزه با مواد مخدر 

 دبیرخانه شورای ملی سالمندان کشور   علمی پیشگیری از خودکشی ایران   جمعیت

 خیریه دوست اتیسم موسسه   درمانی ایرانانجمن علمی روان

 انتشارات ارجمند   شناسی سلامت ایرانانجمن روان

   انجمن روانشناسی صنعتی و سازمانی ایران 

   شناسی ایرانانجمن عصب روان

   شناسی خانواده ایران انجمن علمی روان

   انجمن علمی روانپزشکان ایران

   دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی

   دانشگاه خوارزمی 

   دانشگاه شاهد

   دانشگاه تبریز 

   خانه اندیشمندان علوم انسانی

ISC   

CIVILICA   
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 فهرست مطالب 

 6 راهبردی کنگره  کمیتهاعضای  

 7 علمی کنگره   کمیتهاعضای  

 10 های اجرایی و ویرایش کنگره اعضای کمیته

 10 الکترونیک کنگره  دائمی و هایاعضای دبیرخانه

 11 های شفاهی  دهندگان مقاله راهنمای ارائه 

 12 دهندگان پوستر راهنمای ارائه 

 13 ها در یک نگاه  های کلیدی و پنلسخنرانی

 14 ها  ها و پنلبرنامه مبسوط کنگره: سخنرانی 
  

ت 
س

خ
ز ن

رو
 

 15 (8:30– 10:00، ساعت  بهمن  17چهارشنبه )   افتتاحیهنشست اول کنگره:  •

 16 (  10:30 – 12:15، ساعت بهمن 17)چهارشنبه   شناسی: آینده رواننشست دوم کنگره •

 17 ( 13:15 – 15:15، ساعت بهمن 17)چهارشنبه   : سلامت روانسوم کنگرهنشست  •

 18 ( 15:45 – 17:45، ساعت بهمن 17)چهارشنبه   درمانی: رواننشست چهارم کنگره •

وم 
 د

وز
ر

 

 19 ( 8:30 – 10:00، ساعت بهمن 18)پنجشنبه    : یادگیری و آموزشنشست پنجم کنگره •

 20 ( 10:30 – 12:15، ساعت بهمن 18)پنجشنبه    ارزیابی: پژوهش و  نشست ششم کنگره •

 21 ( 13:15 – 15:15، ساعت بهمن 18)پنجشنبه   : نسل دیجیتالنشست هفتم کنگره •

 22 ( 15:45 – 18:00، ساعت بهمن 18)پنجشنبه  مجمع عمومی : نشست هشتم کنگره •
وم 

س
وز 

ر
 

 23 ( 8:30 – 10:00، ساعت بهمن 19)جمعه   : فرهنگ و جامعهنشست نهم کنگره •

 24 ( 10:30 – 12:15، ساعت بهمن 19)جمعه  های حرفه: چالشنشست دهم کنگره •

 25 ( 13:15 – 17:00، ساعت بهمن 19)جمعه   اختتامیه کنگره:  یازدهمنشست  •
    

 26 ها برنامه کارگاه

 27 های کنگرهنام در کارگاه نحوة ثبت

 28 پوسترها برنامة زمانی ارائه 

 40 برداریمحل یادداشت 
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 راهبردی كنگره كمیته
 

 های چهارم، پنجم و ششم رئیس کنگره،  آبادیشیوا دولتدکتر  راهبردی: كمیتهدبیر 

 

 )به ترتیب حروف الفبا(  اعضای كمیته راهبردی

م و  و هشتفتم ههای کنگره کمیته راهبردی  دبیر های سوم و ششم، دکتر حمید پورشریفی، دبیر علمی کنگره
 رئیس کنگره حاضر 

  نهمتا  سوم هایویرایش کنگره هدبیر کمیتدبیر علمی کنگره حاضر و آبادی، دکتر حمیدرضا حسن

   سومو  های دومدبیر اجرایی کنگرهدبیر علمی کنگره هفتم و ، دکتر بهروز دولتشاهی

  مدیره انجمن هیئتعضو ، دکتر حسین شکرکن 

 دکتر ناصر صبحی قراملکی، عضو هیئت مدیره انجمن 

 اجرایی کنگره دهم دکتر محسن کچوئی، دبیر 

 دکتر نادر منیرپور، عضو هیئت مدیره انجمن 

 نوری، عضو هیئت مدیره انجمن ابوالقاسم دکتر

 موسوی، دبیر علمی کنگره نهم  دکتر محمدکاظم واعظ

 و دبیر کمیته راهبردی کنگره نهم علمی کنگره هشتم  دبیر، دکتر حمید یعقوبی

 

 

 دانشگاه علم و فرهنگبا تشکر از مشاركت و میزباني 

 دکتر مهدی باصولی، رئیس محترم دانشگاه علم و فرهنگ

،  روابط عمومی، حراست  ،، معاونت محترم پشتیبانی و مدیریت منابعآوریفنمعاونت محترم پژوهش و  
عوامل دانشکده علوم انسانی
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 كمیته علمي كنگره

 آبادی حمیدرضا حسندکتر ي: علم كمیته دبیر 

 الفبا(  حروف  ترتیب )به علمي كمیته اعضای

 
 قم مرکز نور،  پیام دانشگاه آقایوسفی، علیرضا دکتر
 )س(  الزهراء  دانشگاه آموختهدانش ،اثباتی مهرنوش دکتر
 همدان  پزشکی علوم دانشگاه احمدپناه، محمد دکتر
 قزوین )ره( خمینی امام المللیبین دانشگاه احمدی، عبدالجواد دکتر
 اختیاری  حامد دکتر
 ارجمند  محسن دکتر
 اهواز  چمران شهید دانشگاه ارشدی،  نسرین دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه ازخوش، منوچهر دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه اسماعیلی،  علی دکتر
 تهران  دانشگاه افروز،  غلامعلی دکتر
 اعزازی  شهلا دکتر
 خوارزمی  دانشگاه اکبری، مهدی دکتر
 کردستان  دانشگاه امانی، احمد دکتر
 کاشان  پزشکی علوم دانشگاه  امیدی، عبدالله دکتر

 دکتر مرتضی امیدیان، دانشگاه شهید چمران اهواز 
 زاده، دانشگاه امام رضا )ع(دکتر رضا امین

 یزدی، دانشگاه فردوسی مشهد امیر امینسیددکتر 
 دکتر بلال ایزانلو، دانشگاه خوارزمی 

 تبریز دانشگاه خیرالدین، باباپور جلیل دکتر
 مازندران  دانشگاه  باعزت، فرشته دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه باقریان،  فاطمه دکتر
 اصفهان  پزشکی علوم دانشگاه سرارودی، باقریان رضا دکتر
 زاهدان  پزشکی علوم دانشگاه بخشانی، نورمحمد دکتر
 تبریز دانشگاه رودسری، پوربخشی  عباس دکتر
 تهران  دانشگاه بشارت، محمدعلی دکتر
 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه بشردوست، سیمین دکتر
 اهواز  چمران شهید دانشگاه بشلیده، کیومرث دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه  برجعلی، احمد دکتر
 )س(  الزهراء  دانشگاه جمالی،بنی الساداتشکوه دکتر

 ، دانشگاه علوم پزشکی ایران بوالهریدکتر جعفر 
 ، دانشگاه اراک دکتر علیرضا بهرامی 

 فرهنگ  و علم دانشگاه ،بهزادپور  سمانه دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه  بهمنی، بهمن دکتر
 تبریز  دانشگاه بیرامی،  منصور دکتر
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه بیرشک،  بهروز دکتر
 مشهد فردوسی  دانشگاه بیگدلی، الهایمان دکتر
 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه شریفی، پاشاحسن دکتر

 بهشتی شهید دانشگاه پاکدامن،  شهلا دکتر
 مشاوره  دکتری پروازی، نسمح دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه  پزشک، شهلا دکتر

 پناغی، دانشگاه شهید بهشتی دکتر لیلی 
 دکتر رضا پورحسین، دانشگاه تهران 

 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه پورشریفی، حمید دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه پورشهباز، عباس دکتر
 ارومیه  دانشگاه پورعبدل،  سعید دکتر

 بوشهر  نور پیام دانشگاه شهری،ری پولادی علی دکتر

   روانشناسی انجمن مشاوره و روانشناختی خدمات مرکز مدیر پیروی، حمید
 کرج  واحد اسلامی  آزاد دانشگاه  تاجری، بیوک دکتر
 میلانی  ترابی فریده دکتر
 توکلی  سامان دکتر
 گناباد  پزشکی علوم  دانشگاه زاده،توکلی جهانشیر دکتر
 جلالی احمد سید دکتر
 قزوین )ره( خمینی امام المللیبین دانشگاه جلالی، محمدرضا دکتر
 تهران  دانشگاه حاتمی، جواد دکتر
 خوارزمی  دانشگاه حاتمی، محمد دکتر
 ایران  پزشکی  علوم دانشگاه حاجبی، احمد دکتر
 اردبیلی  محقق دانشگاه حاجلو، نادر دکتر
 زنجان  واحد اسلامی آزاد دانشگاه حجازی، مسعود دکتر
 خوارزمی  دانشگاه آبادی،حسن حمیدرضا دکتر
 خوارزمی  دانشگاه حسنی، جعفر دکتر
 تبریز دانشگاه نسب،حسینی داوود سید دکتر
 المپیک  ملی کمیته ،حمزه خسرو دکتر
 اجتماعی سلامت   و  توانبخشیعلوم  دانشگاه  آموختهدانش  ، حمیدپور  حسن  دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه حیدری، محمود دکتر
 شاهد  دانشگاه نسب، حیدری لیلا دکتر
 بیرجند  دانشگاه خامسان، احمد دکتر
 اهواز  چمران شهید دانشگاه مهر،خجسته رضا دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشیعلوم دانشگاه ،اردکانیخدایی محمدرضا دکتر
 اردبیل پزشکی علوم دانشگاه خدمتگزار، حسین دکتر
 یاسوج پزشکی علوم دانشگاه خرامین، شیرعلی دکتر
 تهران  دانشگاه خرازی، )کمال( نقیعلی سید دکتر
 فرهنگ و علم دانشگاه خزائی،  محمود دکتر
 )س( الزهراء  دانشگاه خدابخش، روشنک دکتر
 خاتم  دانشگاه کولایی، خدابخشی آناهیتا دکتر
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 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه خدادادی، مهدی دکتر
 تهران  دانشگاه فرد، خدایاری  محمد دکتر
 )س( الزهراء  دانشگاه خسروی،  زهره دکتر

  اسلامی آزاد دانشگاه خلعتبری،  جواد دکتر
 )س( الزهراء  دانشگاه ای، خمسه  اکرم دکتر
 تبریز  پزشکی علوم دانشگاه زاده،داداش حسین دکتر
 دانش  شهاب غیرانتفاعی عالی آموزش موسسه داستانی، محبوبه دکتر
 ارتش   پزشکی علوم دانشگاه دباغی، پرویز دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه درتاج، فریبرز دکتر
 درویش  مهدی دکتر
 بهشتی  شهید پزشکی علوم دانشگاه  دژکام، محمود دکتر
 طباطبایی   علامه دانشگاه آبادی، دولت شیوا دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه دولتشاهی، بهروز دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه دهقانی، محسن دکتر
   ایران پزشکی علوم دانشگاه دهقانی، محمود دکتر
 شهرکرد  دانشگاه ربیعی، محمد دکتر
 تنکابن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه رحمانی، محمدعلی دکتر
 کرمان  باهنر  شهید دانشگاه رحمتی،  عباس دکتر
 شیراز  دانشگاه رحیمی،  چنگیز دکتر
 سمنان  دانشگاه بوگر، رحیمیان اسحق دکتر
 تهران  پزشکی علوم دانشگاه ضاعی، ر فرزین دکتر
 زنجان  پزشکی علوم دانشگاه رضایی،  مظاهر دکتر

 ، دانشگاه علم و فرهنگ انیرضوان رضایدکتر عل
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه رفیعی، حسن دکتر
 زاهدان  دانشگاه  رقیبی، مهوش دکتر
 شاهد دانشگاه ،چسلی روشن رسول دکتر

 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه، دکتر پیام روشنفکر 
 تبریز  دانشگاه زارعان، مصطفی دکتر
 سمت پژوهشکده آبادی، بهرام زارع مهدی دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه زرانی، فریبا دکتر
 کاشان  پزشکی  علوم دانشگاه زنجانی، زهرا دکتر
 خورازمی  دانشگاه زهراکار، کیانوش دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه ساعتچی، محمود دکتر
 مرودشت  واحد اسلامی آزاد دانشگاه سامانی، سیامک دکتر
 خوارزمی  دانشگاه زاده، سراج سیدحسین دکتر
 فرهنگ و علم دانشگاه سلیمانی، علی دکتر
 کردستان  دانشگاه  سهرابی، احمد دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه سهرابی،  فرامرز دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه نراقی، سیف مریم دکتر

 ، دانشگاه علم و فرهنگ فرد گانی دکتر محمدجواد شا
   ، دانشگاه علوم پزشکی ایراندکتر وحید شریعت

 شاهد  دانشگاه شعیری، محمدرضا دکتر
 اهواز  چمران شهید دانشگاه شکرکن، حسین دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه شکیبا، شیما دکتر
 خوارزمی دانشگاه شهرآرای، مهرناز دکتر

 اهواز  چمران شهید  دانشگاه ییلاق، شهنی منیجه دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه شهیدی، شهریار دکتر
 کرمانشاه  پزشکی علوم دانشگاه صادقی،  خیرالله دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده صادقی، الساداتمنصوره دکتر
 مشهد  فردوسی دانشگاه فدردی، صالحی جواد دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه قراملکی، صبحی ناصر دکتر
 مخدر  مواد با مبارزه ستاد صرامی، حمیدرضا دکتر
 مشهد  واحد اسلامی آزاد دانشگاه طوسی، صفاریان محمدرضا دکتر
 بیرجند  دانشگاه صمدیه، هادی دکتر
 شهرکرد  پزشکی علوم دانشگاه صولتی، کمال دکتر

 دکتر محمدرضا صیرفی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج
 قم  واحد اسلامی آزاد  دانشگاه حاجبی،  ضرغام مجید دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه طارمیان،  فرهاد دکتر
 طالقانی  نرگس دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده طهماسیان، کارینه دکتر

 ، دانشگاه تهران ظریفیان غلامرضادکتر 
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه وحید، عاطف محمدکاظم دکتر
 فرهنگ  و علم دانشگاه عابد، نازنین دکتر
 اصفهان  دانشگاه عابدی، احمد دکتر
 اصفهان  دانشگاه عابدی، محمدرضا دکتر
 اراک  دانشگاه  عبدی، ورصمن  دکتر
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه عشایری، حسن دکتر
 تهران  پزشکی علوم دانشگاه پناه، عفت محمد دکتر
 زاده، علوی  سیدمحمدرضا دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه زند،  علیایی شهین دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه  بیگی،علی ندا دکتر
 گیلان  دانشگاه ،علیخواه  فردین دکتر
 تبریز  دانشگاه علیلو، محمودمجید دکتر
 نائین  واحد اسلامی  آزاد دانشگاه  عماری، حسن دکتر
 تهران  دانشگاه بناب، غباری باقر دکتر
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه غرایی، بنفشه دکتر
 تهران  دانشگاه لواسانی، غلامعلی مسعود دکتر
   ایران پزشکی علوم دانشگاه لواسانی،  فهیمه دکتر

 ، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی اله فاضلیدکتر نعمت
 بهشتی  شهید دانشگاه آبادی، فتح جلیل دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه فتحی، منصور دکتر
 الله  بقیه پزشکی علوم دانشگاه آشتیانی، فتحی علی دکتر
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه فتی، لادن دکتر

 آموخته دانشگاه الزهراء )س( ، دانشدکتر الهام فخاری

 مدرس  تربیت دانشگاه فراهانی، اللهحجت  دکتر
 خوارزمی دانشگاه فراهانی، محمدنقی دکتر
 تهران  طاهاآل غیرانتفاعی عالی آموزش موسسه فراهینی، ندا دکتر
 خوارزمی  دانشگاه  فرزاد، الله ولی دکتر
 تهران  پزشکی علوم دانشگاه زاده،قاسم الهحبیب دکتر
 بدسرپرست  کودکان انجمن عضو زاده،قاسم فاطمه دکتر
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 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه نژاد،قزوینی حمیرا دکتر
 گیلان  دانشگاه کافی، سیدموسی دکتر
 مشهد فردوسی  دانشگاه کارشکی، حسین دکتر
 کرمانشاه  تحقیقات علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه کاکابرایی، کیوان دکتر
 فرهنگ  و علم دانشگاه کچوئی، محسن دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه کاظمی، فرنگیس دکتر
 تهران   پزشکی علوم اسلامی آزاد دانشگاه کاظمی، ساداتآمنه  دکتر
 کرمانشاه رازی دانشگاه کرمی، جهانگیر دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه کریمی،  یوسف دکتر
 خوارزمی دانشگاه کیامنش، علیرضا دکتر
 طباطبایی  علامه دانشگاه گلزاری، محمود دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه گنجی، حمزه دکتر
 ارتش  پزشکی علوم دانشگاه  گودرزی، ناصر دکتر
 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه کاشانی، لطفی فرح دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه محمدخانی، پروانه دکتر
 خوارزمی دانشگاه محمدخانی، شهرام دکتر
 شاهد دانشگاه مداحی، محمدابراهیم دکتر
 زاهدان  پزشکی علوم دانشگاه مجاهد، اللهیزعز دکتر
 کشور  بهزیستی سازمان فرید، مسعودی اللهحبیب دکتر
 خوارزمی  دانشگاه مرادی،  علیرضا دکتر
 مشهد فردوسی دانشگاه  مشهدی، علی دکتر
 بهشتی  شهید  دانشگاه مظاهری، محمدعلی دکتر
 تهران  دانشگاه زاده، مقدم علی دکتر
 فرهنگ  و علم دانشگاه مهدویان، علیرضا دکتر

 دکتر آذرخش مکری، دانشگاه علوم پزشکی تهران 
 قم واحد ،اسلامی  آزاد دانشگاه منیرپور، نادر دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه میناکاری، محمود دکتر
 شیراز  پزشکی علوم  دانشگاه مهریار، امیرهوشنگ دکتر
 بهشتی  شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده موتابی، فرشته دکتر
 گیلان  دانشگاه موسوی، الهولی دکتر

 دکتر سید حسن موسوی چلک 
 کرمانشاه رازی دانشگاه منی،ؤم خدامراد دکتر

 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه منی،ؤم فرشته دکتر
 ورزشی  علوم و بدنی  تربیت پژوهشگاه مهری، صابر دکتر
 ساری  واحد اسلامی آزاد دانشگاه میرزائیان، بهرام دکتر
 ساوه واحد  اسلامی آزاد دانشگاه نامور، هومن دکتر
 شاهد  دانشگاه نائینیان، محمدرضا دکتر
 هرمزگان دانشگاه نجارپوریان، سمانه دکتر
 جنوب  تهران واحد اسلامی آزاد دانشگاه نفیسی، غلامرضا دکتر
 شاهرود  پزشکی علوم دانشگاه نظری، محمدعلی دکتر
 ایران  پزشکی علوم دانشگاه نظری، محمدعلی دکتر
 شیراز  دانشگاه  نظیری، قاسم دکتر
 خوارزمی  دانشگاه نژاد،نوابی شکوه دکتر
 تهران  دانشگاه نوفرستی، اعظم دکتر
 تهران   پزشکی علوم دانشگاه نوربالا، احمد دکتر
 اصفهان  دانشگاه نوری، ابوالقاسم دکتر
 خوارزمی  دانشگاه آبادی،قاسم نوری ربابه دکتر
 (ع) حسینامام جامع  دانشگاه موسوی،واعظ محمدکاظم دکتر
 کشور  بهزیستی سازمان وحیدنیا، بهزاد
 رودهن  واحد اسلامی  آزاد دانشگاه  وزیری، شهرام دکتر
 رودهن  واحد اسلامی آزاد دانشگاه وکیلی،  پریوش دکتر
 شیراز  دانشگاه فرد، هادیان حبیب دکتر
 )س( الزهراء  دانشگاه هاشمیان، کیانوش دکتر
 تبریز  دانشگاه  هاشمی، تورج دکتر
 تهران   تحقیقات علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه هاشمی، سارا دکتر
 همدان   سینا بوعلی دانشگاه یارمحمدی، مصیب دکتر
 همدان   سینا  بوعلی دانشگاه یعقوبی، ابوالقاسم دکتر
 شاهد دانشگاه  یعقوبی، حمید دکتر
 کردستان  پزشکی  علوم دانشگاه یوسفی، فائق دکتر
 اجتماعی  سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه یونسی، سیدجلال دکتر
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 كمیته اجرايي كنگره
 دبیر كمیته اجرايي 

 کچوئی محسن دکتر 

 :  ()به ترتیب الفبا اعضای كمیته اجرايي
عرفان دلجومنش، محمد  افزا، نیلوفر خرمی،  زباخسیدعلی  عاطفه پورمحمد،  فاطمه ترکمان،  ،  حانیه بیابانیفرنیا ابراهیمی،  

، نازنین  خانییاسمن عابدی، هانیه عرب حسنیکتا، ستایش سیدسیاح، الهام صاحبی،  رودباری، پریسا زمانیان، حسین سعادت
دی، علیرضا محمدنیا،  وفاتحی، مرتضی قاسمی، علیرضا قشقایی، پارسا قهرمانی، زینب کیارستمی، فرانک مافی، ستاره محم

نادعلیساینا ملک سلیمانی نوری،  زاده، کیمیا نجفی، مبینا نظاری،  ، فاطمه منصوری، مریم موحدان، فاطمه    فاطمهزهرا 
 نوری، مائده نوری، حلما هاشمی اصل

 كنگره كمیته ويرايش

 كمیته ويرايش دبیر
  بلال ایزانلودکتر 

 ف الفبا()به ترتیب حرو اعضای كمیته ويرايش
احمدی،   چکاوه،    ، ر پواصغر  مهیحلمریم  حاجیسحر  دهقانآدینه،  آتریا  کاکولوند،  سمانه  زهرا  قاسمخانی،  زهره  نژاد، 

 اکبر نصیری، مهدیه هلاجیان ،ی عاطفه مشهورمحمدحسین مشعلچیان، 

 دکتر نسرین فرزان ،دکتر سعید پورعبدل: نهايي  انويرايشگر

 دائمي كنگرهدبیرخانه 
 رئیس دبیرخانه دائمي  

 کتایون صفویه 

 )به ترتیب حروف الفبا(اعضای دبیرخانه دائمي 
 اعلاء منتظم  شکوفه صفا، یاسمین صفا، سیمیاریان، یاسمن  کوثرسحر چکاوه،  ایزدی،   اسدی، محبوبه فریدهمریم احمدی، 

 دبیرخانه الکترونیک كنگره
 رئیس دبیرخانه الکترونیک

 رودباری محمد 

 )به ترتیب حروف الفبا(  اعضای دبیرخانه الکترونیک
 پریسا زمانیان، فاطمه منصوری، مریم موحدان 
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 دهندگان مقالات شفاهيهئارا  راهنمای 
 

بندی، رعایت حقوق سایر  دقیقه درنظر گرفته شده است. بدیهی است که رعایت دقیق این زمان  10برای هر سخنرانی   •

 شناسی محسوب خواهد شد. روان ةهای علمی در جامعترویج فرهنگ گردهماییسخنرانان و نیز  

های روش، نتایج، و دهند و برای بخشها وقت بیشتری به مقدمه اختصاص میسفانه اکثر موارد سخنرانان در کنگرهأمت •

اند.  های شفاهی با توجه به اهمیت پژوهشی آنها انتخاب شدهماند. در نظر داشته باشید که ارائهبحث وقت کمی باقی می

 ها و بحث باشد و نه مرور پیشینه.رود بیشترین تأکید سخنرانان بر روش پژوهش خود، یافتهبنابراین انتظار می

های چهارگانه )مقدمه، روش، نتایج، و ، حتی اگر برای بخشوجود اینتر هستند با  هرچند روش و بحث از منظری مهم •

مساوی در نظر بگیرید، در نظر داشته باشید که با توجه به کل وقت سخنرانی، برای مقدمه و  گیری( وقت  بحث و نتیجه

 دقیقه وقت خواهید داشت.  3ذکر پیشینه حداکثر 

هدف از ارائه اسلاید، غنای سخنرانی است. اسلایدهای شلوغ، باخط ریز، با    از اسلاید برای غنای ارائه خود استفاده کنید. •

کمک کند، بازدارنده انتقال اطلاعات    شنوندگانرنگ تند، با فونت و قلم تزئینی و غیرخوانا، به جای این که به سخنران و  

 خواهد بود. 

زمینه اسلایدها ساده و بدون تصاویر جانبی باشد تا موجب حواسپرتی حاضرین در جلسه  در تنظیم اسلایدها تلاش کنید پس •

 ارائه نشود. 

دهید، با قلم ریز و دارای جزئیات فراوان  ها را به شکل نمودار نمایش دهید و نه جدول. اگر جدول ارائه میالامکان یافتهحتی •

 نباشد. 

 . ده دبیرخانه الکترونیک ارسال نمايیساعت قبل از سخنراني، ب   48حداكثر را    ارايه فايل •

احتمال مشکل در خواندن مطالب  شود اسلاید را روی چندین واسطه الکترونیکی با خود به همراه داشته باشید تا  توصیه می •

 توسط کامپیوتر سالن به حداقل برسد. 
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 دهندگان پوسترهئراهنمای ارا 
 

توان استفاده با توجه به این که پوستر یک روش دیداری غیر پویا )ثابت( برای ارائه نتایج است که در آن از دروندادهای شنیداری نمی

 توجه داشته باشید: کرد، لطفاً در تنظیم پوستر به نکات زیر 

شناختی بسیار به  جه هرگونه اشتباه یا لغزش املایی، انشایی، یا روشتیپوستر مدت طولانی در معرض دید خواهد بود و درن (1

 چشم خواهد آمد. لطفاً در باره این موارد دقت لازم را اعمال دارید.

توانند مطالب  تر است و مخاطبان میارائه مقاله به شکل پوستر امتیازهای خاص خود را دارد. برای مثال مدت ارائه طولانی (2

 را چندین با مرور کنند. با جذاب ساختن محتوایی، ظاهری، و ساختاری پوستر خود، از این فرصت نهایت بهره را ببرید. 

پوستر ارتباط برقرار کنند. بنابراین لطفاً در هنگام ارائه پوستر    ةمندند با ارائه دهندهبسیاری از اوقات خوانندگان پوستر علاق (3

 در محل ارائه حضور داشته باشید.

و دادن آن به بازدید کنندگان، امکان توزیع نتایج کار شما را بیشتر خواهد کرد.   A4هایی از پوستر روی کاغذ  تهیه نسخه (4

 های کاغذی، آدرس تماس خود را درج فرمایید. روی این نسخه 

 درنظر بگیرید. 70×65و حداکثر  45×65حداقل ابعاد پوستر خود را  (5

 مطالب خود را بسیار ساده، شیوا و با خط خوانا بنویسید. از نمایش جداول و نمودارها برای انتقال اطلاعات استفاده کنید.  (6

 :کنیددر پوستر خود این موارد را درج   (7

 گیری، و بحث، تعدادی از منابع. ها، نتیجهعنوان، نام و آدرس پژوهشگران، مقدمه، روش، یافته

 است، این موارد را درج کنید.  شدهدرصورتی که پژوهش دارای حمایت مالی بوده است، یا در جایی مصوب 

 ای انتخاب کنید که از فاصله یک الی دو متری قابل خواندن باشد. آن را به گونه ةقلم و انداز (8

 کنید.  استفادهتوانید برای تهیه پوستر از محیط پاورپوینت ولی در ابعاد بزرگ )ابعاد پوستر( می (9
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 های تخصصی در یک نگاه های کلیدی و پنلسخنرانی

 سخنرانی کلیدیعنوان  زمان نشست 
 عنوان پنل تخصصی 

 و اعضای پنل دبیر

نشست اول:  

 افتتاحیه 

 ماه،بهمن  17چهارشنبه 

 08:30 – 10:00ساعت 

 سخنرانان افتتاحیه 

 )به ترتیب(: 

، آبادیدکتر حمید پورشریفی، دکتر مهدی باصولی، دکتر حمیدرضا حسن 

 زاده الله قاسمدکتر حبیب دکتر محسن کچوئی، 

 دوم:نشست 

 آینده روانشناسی 

 ماه، بهمن  17چهارشنبه 

 10:30 – 1۲:15ساعت 
 پور عباس بخشی دکتر 

 آینده روانشناسی در عصر دیجیتال 

آقای وحید عطاری دکتر  بخشانی،    نورمحمد  دکتر   (:دبیردکتر نادر منیرپور )

 دکتر محمدعلی نظریشهرام محمدخانی،  

 سوم: نشست

 سلامت روان

 ماه،بهمن  17چهارشنبه 

 13:15 – 15:15ساعت 
 دکتر حمید یعقوبی 

 های نوینآوری فن سلامت روان در بستر 

زرانی   فریبا  پیروی،  بوالهری،  جعفر  دکتر  (:  دبیر)دکتر  دکتر  آقای حمید 

 دکتر پروانه محمدخانی دکتر محمدرضا شالبافان، حاجبی، احمد 

 نشست چهارم: 

 درمانی روان

 ماه،بهمن  17چهارشنبه 

 15:45 – 17:45ساعت 
 علی منتظری دکتر 

 درمانی در فضای روانشناسی دیجیتالروان

دکتر عبدالله امیدی، دکتر عصمت دانش،    (: دبیردولتشاهی )بهروز  دکتر  

 آبادینصرت مسعود دکتر علیلو،   محمودمجید دکتر

 نشست پنجم:

 یادگیری و آموزش 

 ماه، بهمن  18پنجشنبه 

 08:30 – 10:00ساعت 
 دکتر محمود مهرمحمدی 

 یادگیری و آموزش در عصر دیجیتال 

بیجندی   محمدصادق  زندیدکتر    (:دبیر )دکتر  احسان  دکتر  ،  طالب 

 نسبمهدوی یوسف دکتر   مقامی،حمیدرضا دکتر  نژاد، طوفان 

 نشست ششم:

 پژوهش و ارزیابی 

 ماه،  بهمن  18پنجشنبه 

 10:30 – 1۲:15ساعت 
 دکتر مهدی اسماعیلی 

 پژوهش و ارزیابی روانشناختی جایگاه هوش مصنوعی در

دکتر مسعود    پیوندی،حسین  دکتر  (:  دبیر)  موسویدکتر محمدکاظم واعظ 

 اصل دکتر مجتبی وحیدی دکتر علی عظیمی،  پور، گرامی 

 هفتم: نشست

 نسل دیجیتال

 ماه،بهمن  18پنجشنبه 

 13:15 – 15:15ساعت 
 دکتر لادن فتی

 ماهیت تعاملات نسل دیجیتال، سالمندان و خانواده

)دبیر(:  دکتر   شهیدی  علامه،  حسام   دکترشهریار  جلیل    دکترالدین 

 زنددکتر شهین علیایی آبادی، فتح

 نشست هشتم: 

 مجمع عمومی 

 ماه،بهمن  18پنجشنبه 

 15:45 –:18:00ساعت 
 رأیحق با حضور اعضای پیوسته دارای  مجمع عمومی 

 نهم:  نشست

 جامعهفرهنگ و 

 ماه،  بهمن  19جمعه 

 08:30 – 10:00ساعت 
 دکتر حسن عشایری 

 دیجیتالی شدن در ابعاد فرهنگی و اجتماعی 

 و پیامدهای اخلاقی آن 

)دولت شیوا  دکتر   تویسرکانی،  (:دبیر آبادی  امین  محمد  دکتر    دکتر 

ندا     موتابی  فرشته  دکتر  وحید،عاطف محمدکاظم  دکتر    فرد،خدایاری  دکتر 

 بیگیعلی 

 دهم: نشست

 های حرفه چالش

 ماه،بهمن  19جمعه 

 10:30 – 1۲:15ساعت 
 دکتر حمید پورشریفی

 های حرفه روانشناسی:  چالش

 های فردی و اجتماعی ما مسئولیت 

، آبادیدکتر مهدی زارع بهرام دکتر حسین زارع،  (:دبیرصبحی )ناصر دکتر 

 دکتر محمدابراهیم مداحی دکتر کمال صولتی،  

نشست یازدهم:  

 اختتامیه 

 ماه،بهمن  19جمعه 

 13:15 – 17:00ساعت 

 سخنرانی اختتامیه: 

 ار یهوشنگ مهرامیردکتر 

رئیسه:  یأه بت  بهروز  حسن   رشک، یدکتر  شردکتر  حسین    ،یفیپاشا  دکتر 

 دکتر پروین کدیور، دکتر حمزه گنجی شکرکن،

 تقدیر از  

 ،  شناسی کشوربرخی از بزرگان روان ، برگزیدگان جایزه دکتر شاملو

 طنامهعقرائت ق  و در نهایت انجمن  یارانعوامل کنگره، اجرای موسیقی،  
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 کنگره: مبسوط برنامه

 ها پنلو  هاسخنرانی 
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 08:00 -08:30 ساعت –  1403  بهمن 17شنبه  چهار  کنگره:پذیرش 

 

 نشست اول کنگره: افتتاحیه

 08:30  –  10:00ساعت  - 1403 بهمن 17شنبه  چهار

 

 ن مجید و پخش سرود جمهوری اسلامی ایرانآتلاوت قر 08:30  – 08:40

 شناسی ایران نماهنگِ انجمن روان  08:40  – 08:45

 آغازین کنگره سخن  08:45 –08:50

 شناسی ایران و کنگره انجمن روان  محترم رئیس /  دکتر حمید پورشریفی

   آمدگویی خوشخیر مقدم و   08:50  – 09:05

 رئیس محترم دانشگاه علم و فرهنگ  / دکتر مهدی باصولی

 گزارش روند علمی کنگره و اهداف آن  09:05  – 09:۲0

 / دبیر علمی کنگره  آبادیدکتر حمیدرضا حسن 

 فرایند اجرای کنگره و ملاحظات لازم  09:۲0  – 09:30

 / دبیر اجرایی کنگره  دکتر محسن کچوئی

 ها یدوار ی و ام  های اطلاعات: فروبستگ و یآور در پرتو فن  ی درمانروان 09:30  – 10:00

 ، بیمارستان روزبه تهران ی دانشگاه علوم پزشک ینیبال یاستاد روانشناس /  زادهقاسم  اللهب یدکتر حب

 

 

 روز اولپذیرایی و بازدید از پوسترهای نیم

 10:00 –  10:30ساعت 
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 نشست دوم کنگره 

 30:10 –  15:12ساعت  –  1403 بهمن 17شنبه  چهار

 (:  )به ترتیب حروف الفبا  رئیسه هیئت 

 یری دکتر شهرام وز   ،یکاشان  یدکتر اکرم خمسه، دکتر فرح لطف ،یدکتر جواد خلعتبر

 

 

55:10 –  30:10  شناسی های فناورانه دیجیتالی بر روان پیشرفت  های مثبت و منفی سویه  /سخنرانی کلیدی  

 تبریز دانشگاه  روانشناسی بالینی ، استادپور ی دکتر عباس بخش 

05:11 - 55:10  یبوم شناخت -نو هی به نظر یرشد: نگاه ستمیو تحول اکوس تالیجی عصر د/   مقاله 

  ی آبادحسن  درضایحم ،*ی بهشت ینیالسادات حس حانهیر

15:11 –  05:11  
 بازخوردهای هیئت رئیسه  

 

15:1۲ –  15:11  « تالیج یدر عصر د ی روانشناس ندهیآ پنل » عنوان  

 رپور ی دکتر نادر من: دبیر پنل

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 ی نظر یدکتر محمدعل ،یدکتر شهرام محمدخان ی،عطار دیوح ی آقا ،یدکتر نورمحمد بخشان

 

 

 

 روز اولنماز و ناهار و بازدید از پوسترهای نیم

 12:15 –  13:15ساعت 
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 نشست سوم کنگره 

 15:13 – 15:15ساعت  - 1403بهمن  17چهارشنبه 

 )به ترتیب حروف الفبا(:  هیئت رئیسه  

 یدکتر آمنه سادات کاظم ، یفراهان یدکتر محمدنق ،یدکتر عبدالجواد احمد ، یلیاسماع ی دکتر عل

 

40:13 –  15:13  ها ها و فرصت: چالش هوش مصنوعیسلامت روان در گذرگاه   / سخنرانی کلیدی  

 شاهد شناسی بالینی دانشگاه روان   دانشیار  ،یعقوبی  دی حمدکتر 

50:13 –  40:13  ی عیو پردازش زبان طب نیماش ی ری ادگی ی کردهایبا استفاده از رو تی شخصسنجش /  مقاله 

 گوزل  قهی صد ،*یضرغام  نیحس  محمد

00:14 –  50:13    ی و نشخوار فکر یفی: نقش عدم تحمل بلاتکلانیدر دانشجو  نترنتیابه  ادیاعت /   مقاله 

   پورعبدل دیسع ،*یقراملک یصبح ناصر

15:14 –  00:14  بازخوردهای هیئت رئیسه  

 

15:15 –  15:14  « نینو  یهاآوریفن سلامت روان در بستر پنل: »  عنوان 

 دکتر فریبا زرانی دبیر پنل:  

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 دکتر محمدرضا شالبافان،   ،ی دکتر احمد حاجب ،ی روی پ دیحم  ی آقا ،ی دکتر جعفر بوالهر

   یدکتر پروانه محمدخان

 

 روز دوم پذیرایی و بازدید از پوسترهای نیم

 13:15 –  15:15ساعت 
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 نشست چهارم کنگره 

 45:15 –   45:17ساعت  - 1403 بهمن 17چهارشنبه  

  :)به ترتیب حروف الفبا(هیئت رئیسه  

 ی دکتر ناصر گودرز  ،یرحمان  یدکتر محمدعل ،یبهروز دولتشاه دکتر سمانه بهزادپور، دکتر 

 

 

 

 درمانی استفاده از سلامت دیجیتال در روان /  سخنرانی کلیدی    45:15 –  10:16

 پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی و دانشگاه علم و فرهنگ استاد ، علی منتظریدکتر 

۲0:16  – 1016: کاهش علائم و    مبتنی بر اینترنت در  وفراتشخیصی یکپارچة حضوری    های درمانمقایسة کارایی  /    مقاله 

 بهبود کارکرد نوجوانان مبتلا به اختلالات افسردگی و اضطرابی: یک کارازمایی بالینی 

 جرهارد اندرسون ان،ی زهرا دانش ،یفیپورشر   دیعباس پورشهباز، حم ،یفرشته مومن ،*ی موسو مینس

30:16  – ۲0:16 با جریان مستقیم مغز و تکلیف شناختی بر افزایش دقت تصور    ی اتحریک فراجمجمه   ری تاث  مقایسه /    مقاله 

 BCIحرکتی در یک سیستم 

 ی کبرو درضایطالع پسند، حم  اوشیس ،*ی نامدار دهیحم

45:16  – 30:16  بازخوردهای هیئت رئیسه  

45:17 –  45:16  « تالیجی د  یروانشناس  یدر فضا ی درمانروان»  :پنلعنوان  

 یبهروز دولتشاه دکتردبیر پنل:  

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 ی آباددکتر مسعود نصرت  لو،یعل محمودد یدکتر عصمت دانش، دکتر مج ،ی دی دکتر عبدالله ام

 

 

 اتمام روز اول کنگره 
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 نشست پنجم کنگره

 8:30  –  10:00ساعت  - 1403 بهمن 18پنجشنبه 

  )به ترتیب حروف الفبا(:هیئت رئیسه  

 ی کاظم س یدکتر فرنگ  ،یدکتر الهام فخار  ،یدکتر منصور عبد  ،یجندیدکتر محمدصادق ب 

 

 

50:8  – 30:8  زدایانهای در عصر دیجیتال: نگاهی آشنایی یادگیری مدرسه   / سخنرانی کلیدی  

 برنامه درسی دانشگاه تربیت مدرس مطالعات استادی،  دکتر محمود مهرمحمد

00:9  – 50:8 آن بر تعامل    ر یو تاث   یهوش مصنوع  ی و ابزارها  ی مجاز  ی آموزان از فضااستفاده دانش   ی الگو  یی شناسا  / مقاله 

 با معلم

 *محمدآقا دلاورپور ،یوسفی مائده

10:9  – 00:9  بازخوردهای هیئت رئیسه  

 

10:10 –  10:9  « تالیج یو آموزش در عصر د یریادگی »  :پنلعنوان  

 ی جندیمحمدصادق ب  دکتر: دبیر پنل

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 نسبی مهدو وسفیدکتر  ،یمقام درضاینژاد، دکتر حم دکتر احسان طوفان ،ی دکتر طالب زند 

 

 

 

 روز سومپذیرایی و بازدید از پوسترهای نیم

 00:10 –  30:10ساعت 
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 نشست ششم کنگره

 30:10 –15:12 ساعت – 1403  بهمن 18  پنجشنبه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه   هیئت 

 یزارعان، دکتر محمدکاظم واعظ موسو  یبوگر، دکتر مصطف انیمیپورعبدل، دکتر اسحق رح   دیدکتر سع 

 

 

 

 شناسی از داده تا درمان: قدرت هوش مصنوعی در روان  / سخنرانی کلیدی  10:30  – 10:55

 هوش مصنوعی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کاشان  دانشیاری،  ل یاسماع یدکتر مهد

  ت یفیبهبود ک  ی برا  یبر هوش مصنوع  یمبتن  یبوم  یو توسعه پلتفرم روانشناس  یضرورت طراح/    مقاله 10:55 - 11:05

 ن یخدمات مشاوره آنلا

 یی ، رضا غلامرضا*رابر پوری مهد طاهره 

 بازخوردهای هیئت رئیسه  11:05  – 11:15

 ی« روانشناخت  یابیپژوهش و ارز در   ی هوش مصنوعجایگاه  عنوان پنل: »  11:15  – 1۲:15

 یموسودکتر محمدکاظم واعظدبیر پنل:  

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 اصلی دیوح یدکتر مجتب  ،یمی عظ  یدکتر عل پور،ی دکتر مسعود گرام ،ی وندی پ  نیدکتر حس

 

 

 

 روز سوم نماز و ناهار و بازدید از پوسترهای نیم

   30:12–  30:13ساعت 

  



 شناسی ایران انجمن روان همین کنگرهد هراهنما و برنام

 

21 

 نشست هفتم کنگره

 13:15 –  15:15ساعت  - 1403 بهمن 18 پنجشنبه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه   هیئت 

 ی فتح آباد لیدکتر جل  ،یدباغ  زی دکتر پرو ،ید یشه  ار ی دکتر شهر ، ییدکتر محمود خزا

 

 ها در عصر دیجیتال در تعامل نسل آوریفن شناختی شکاف پیامدهای روان  / سخنرانی کلیدی  15:13  – 40:13

 ین متخصص روانشناسی بالی  ی،دکتر لادن فت 

 نترنتیبه ا ادیبر اساس اعت انیدانشجو یلیتحص   ی زیگرآداب  ینیبش ی پ/   مقاله 40:13  – 50:13

 فاطمه خردمند  ،ی نچاریحس مسعود

ا  ادیاعت  ینیبش ی پ/    مقاله 50:13  – 00:14 دانشجو  نترنتیبه  رضا  انیدر  اساس  زندگ  تیبر  و    یاجتماع  ت یحما  ،یاز 

 ی امقابله ی راهبردها

 ی خانی عل ی هد ،ینجف ایمی زاده، ک یطاهره لطف  ،ی محبوبه اسد ،*یف یمام شر مانیپ

 بازخوردهای هیئت رئیسه  00:14  – 15:14

 « و خانواده ، سالمندانتالی ج یتعاملات نسل د  ت یماه»  :پنلعنوان  15:14  – 15:15

 شهریار شهیدی  دکتر دبیر پنل:

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 زند ییایعل ن یدکتر شهآبادی، دکتر جلیل فتح الدین علامه، دکتر حسام 

  

 

 

 چهارم  روز م ین  یاز پوسترها د یو بازد  ییرایپذ

 15:30 –  16:00 ساعت 
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 نشست هشتم کنگره

 15:45 – 18:00ساعت   - 1403 بهمن 18 پنجشنبه
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 نشست نهم کنگره

 8:30 –  10:00ساعت  -  1403 بهمن 19 جمعه

  :)به ترتیب حروف الفبا(هیئت رئیسه  

 ا ی ن د یبهزاد وح ، یدکتر فرشته مومن زاده، یعلو  دمحمدرضایدکتر س ، یآباددولت وایدکتر ش 

 

 

 و مغز انسان  ندیجیتالی شد   / سخنرانی کلیدی  8:50  – 8:30

 ران یا یدانشگاه علوم پزشکی و عصب روانپزشک  یشناسستاد عصب ا ،یریدکتر حسن عشا

00:9  – 50:8   ی شناختب یآسروان  لی و تحل یسنوئا: معرف شکشیپ د یهل بل ییویدی و ی باز /مقاله 

 یمحراب ی، عل*وفازاده ی مهد

10:9  – 00:9  بازخوردهای هیئت رئیسه   

 

  « آن  ی اخلاق یامدها ی پ و  یو اجتماع یشدن در ابعاد فرهنگ  ی تالیج ید» عنوان پنل:  10:10 –  9:10

 آبادی دبیر پنل: دکتر شیوا دولت 

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 بیگی، دکتر ندا علی فرد،ی اریدکتر محمد خدا ،یسرکانیتو نیدکتر ام 

 یدکتر فرشته موتاب  د،یوحدکتر محمدکاظم عاطف 

 

 

 روز پنجمپذیرایی و بازدید از پوسترهای نیم

 00:10 –  30:10ساعت 

 



 شناسی ایران انجمن روان همین کنگرهد هراهنما و برنام

 

24 

 نشست دهم کنگره
 

 30:10-15:12ساعت  –   1403 بهمن 19جمعه 

  :)به ترتیب حروف الفبا(هیئت رئیسه  

 ی قراملک یدکتر ناصر صبح  ، ییکاکابرا وانیدکتر ک ،یشهریر  یپولاد یدکتر عل  ن،یدکتر رضا پورحس 

 

 

 

 شناسی روی حرفه روانای: چالش مهم پیش صلاحیت حرفه /سخنرانی کلیدی  10:55 –  10:30

 شناسی سلامت دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی ، دانشیار رواندکتر حمیدپورشریفی

 ن یآنلا ی هاکی ن یدرمانگران در کل ی هاچالش   یبررس/  مقاله 11:05 - 10:55

 ی دینو  ایدر ،*ینیارحسیشکوفه او ،ی رودبار  محمد

 بازخوردهای هیئت رئیسه   11:15 –  11:05

 

15:1۲ –  15:11  « ما  یو اجتماع  ی فرد یهات یمسئول: یحرفه روانشناس   یهاچالش »  :پنل عنوان 

 ی دکتر ناصر صبح دبیر پنل:  

 )به ترتیب حروف الفبا(:  اعضای پنل

 یمداح  میدکتر محمدابراه ،یدکتر کمال صولت ،ی آبادزارع بهرام   ی زارع، دکتر مهد  نیدکتر حس

 

 

 روز پنجم و بازدید از پوسترهای نیم نماز و ناهار 

   15:12 –  15:13ساعت 
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 ازدهم کنگره: اختتامیهینشست 
 

 15:13  –17ساعت   -  1403 بهمن 19جمعه 

  :)به ترتیب حروف الفبا(هیئت رئیسه  

 شکرکن،  نیدکتر حس  ،یفیپاشا شردکتر حسن رشک،یدکتر بهروز ب 

 ی دکتر حمزه گنج ور،یکد  نیدکتر پرو

 

 هوشنگ مهریارامیر دکتر   سخنرانی اختتامیه 13:15 – 13:30

های  فعالیتریزی، دریافت و ارزیابی روند برنامه 13:30 – 14:00

   پژوهشگران برتر حوزه بالینیپژوهشی 

 برای جایزه دکتر شاملو 

 ایزهج، دبیر علمی آبادی دکتر حمیدرضا حسن 

14:۲0 – 14:00 

ـایـج
 ره

کت
د

ـ
ر  

ام
 ش

ید
سع

 و ـلـ

دکتر  زنده  همسر  دکتر شهناز شجاعخانم  سخنرانی   یاد 

 شاملو

14:50 – 14:۲0 
آقای   جغتاییدکتر  سخنرانی  مورد    محمدتقی  در 

 شاملو یاد دکتر شخصیت علمی زنده

 پژوهشگر برتر حوزه بالینی  ۲به پژوهشگران    اعطای جوایز 14:50 – 15:10

 هیئت رئیسه نشست  شناسی ایران تجلیل از برخی پیشگامان روان 15:10 – 15:30

 گروه موسیقی  اجرای موسیقی  15:30 – 16:00

 دبیر علمی کنگره  کنگره قرائت قطعنامه  16:00 – 16:10

16:۲0 – 16:10 
 ، یاران انجمن کنگره  عواملتقدیر از 

 و پوسترهای برتر 
 رئیس و دبیر علمی کنگره 

 رئیس و دبیر علمی کنگره  دهم یازمعرفی دبیر علمی کنگره  16:۲0 – 16:30

 ---  جمعیعکس دسته 16:30 – 17:00
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 هابرنامه کارگاه

 محیط ارائه  ساعت مدرس عنوان کارگاه تاریخ

 شنبه 

 بهمن  13

آشنایی با ابزارهای هوش مصنوعی و کاربردهای  

 آن در آموزش، یادگیری و تولید محتوا 

دکتر یوسف مهدوی  

 نسب 
 اسکای روم-آنلاین 17 - ۲0

 دوشنبه

 بهمن  15
 درمانی در نسل زد و آلفاطرحواره

دکتر ناصر صبحی 

 قراملکی
 اسکای روم-آنلاین 16- ۲0

 شنبه سه 

 بهمن 16

درمانی در عصر  شناسی، هرمنوتیک و رواننشانه

 بدن دیجیتال بی
 اسکای روم-آنلاین 8 - 1۲ دکتر نادر منیرپور

 چهارشنبه 

 بهمن  17

واقعیت مجازی و کاربردهای آن در عصر  

 روانشناسی دیجیتال

مریم وفایی و دکتر 

 محمدرضا عشاقی
16 - 13 

دانشگاه  -حضوری

 علم و فرهنگ 

 پنج شنبه 

 بهمن  18
 دکتر مرتضی کشمیری  درمانگران های مایندفولنس برای روانتمرین

1۲:30 –  

8:30 

دانشگاه  -حضوری

 علم و فرهنگ 

 پنج شنبه 

 بهمن  18 
 دکتر مژگان صلواتی مداخله در بحران سوگ 

16:30 –  

13:30 

دانشگاه  -حضوری

 علم و فرهنگ 

 جمعه 

 بهمن  19
 9 -13 دکتر فریبا زرانی  بندی فرهنگی در مصاحبه بالینی ارزیابی و فرمول

دانشگاه  -حضوری

 علم و فرهنگ 
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  کنگره هایکارگاه در نام ثبت نحوه

 

 اول

 های آموزشینام کارگاه های جانبی/ منوی ثبتورود به وبسایت دهمین کنگره انجمن روانشناسی ایران/ منوی برنامه ✓

 

 ورود  کیو آر کد

 نظر بر اساس علاقه و زمان برگزاری / ورود به لینک ثبت نام در وبسایت محیط  انتخاب کارگاه مورد ✓

 تکمیل فرم ثبت نام کارگاه در وبسایت محیط ✓

 

 دوم 

 واریز هزینه کارگاه از طریق وبسایت محیط )پرداخت آنلاین(  ✓

 

 سوم 

 در واتس اپ پیام بدهید.    09999454697در صورت وجود هرگونه مشکل، به شماره پشتیبانی  ✓

 

 تذکرات مهم:

 

هزینه آن قابل برگشت نخواهد بود، لذا لطفاً در ثبت نام    ،درصورت غیبت در کارگاه یا عدم شمول در شرایط ثبت نام ●

 کارگاه دقت فرمایید.

دقیقه   30همچنین  های آنلاین در حساب کاربری شما در وبسایت محیط قرار خواهد گرفت و لینک ورود به کارگاه  ●

 قبل از شروع کارگاه برای شما پیامک خواهد شد.

 شود.  می ئه شرایط ثبت نام هستند، ارای ارکه دا یکنندگانگواهی هر کارگاه فقط به شرکت ●
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 ه پوسترها برنامه زمانی ارائ
 (008:30 – 13:00 -1403 بهمن 17)چهارشنبه  روزاولپوسترهای نیم

 دارنظام   یمطالعه مرور کي : ایو فوب استرس پس از سانحهبر   یمجاز  تیو واقع یافراجمجمه  میمستق  ي کيالکتر  کي تحر بیترك تاثیر

 گورادل   زادهیجابر عل، الناز شاهمرادپور

 ي نیبال ييمطالعه كارآزما  کي:  سي اسکلروز پلی مبتلا به مالت  ماران یب  يزندگ تی ف یو ك يبر حالات عاطف  يبر طرحواره درمان يمبتن يمشاوره گروه   تاثیر

 مند یم یم یابراه  ینعلیحس ، نسب یموسو  نیمحمدحس   دی س ، پور لتیمسعود فض ، یصباغ کرمان  دایل

 پژوهي در رابطه بین صفات تاريک و روشن شخصیت و قلدری سايبری نقش هیجان 

نژاد، رویا کوچک انتظار، سیاوش اسکندری، سید قاسم سیدهاشمی علی قلی  

  يانجیبا نقش م  يارتباط  ی و الگوها  يجنس  يطلبجان یزنان متأهل شهر اصفهان بر اساس نگرش به عشق، ه   يجنس  تيرضا  یروابط ساختار  ي ابيمدل 

 ي  شناخت یريپذانعطاف 
 ی سیگلناز رئ 

 گوي ا  یو توانمند یمجاز ي نینشپرخطر: نقش هم  یبه رفتارها   شيدختران دانشجو و گرا 
 ی اژدر دهی، حم یپروانه علائ

 های فوتبال  های اجتماعي بر همزادپنداری تیمي و نیات رفتاری هواداران تیم يابي تاثیر رسانه مدل 

 الله صالحی ساداتی، مرتضی نظری، سونیا طاهری سعادت 

 های مشاوره غیرحضوری های درس كاربرد كامپیوتر در روانشناسي با رويکرد ارتقا مهارتلزوم بازنگری در سرفصل

 یی، فرزانه حاج اقلی رابر، رضا غلامرضا پوری طاهره مهد

 تاكید بر درمان متمركز بر هیجان  خوردن: لالاتاخت لاينآن يابيها در درمان و ارزها و فرصت الش مروری بر چ
 خواه، سید قاسم سیدهاشمی سولماز وطن 

 ي نعتصشركت  کي در  یكاركنان نوبت كار در خانواده_ تعارض كار و يشغل ي فرسودگ ي،رابطه استرس شغل
 ی دی وح ای، پوریآباد یحمزه عل ی،اوشیس  مای، سی دشت دی فاطمه نفر سف

 يرقانونی غ فيوظا اسیمق  ي نسخه فارس  يروانسنج یها  ي ژگي و يبررس
 ی دشت  دی، فاطمه نفر سف یارشد نی، نسرهدیبشل  ومرثی ، کیاوشیس  مایس

 یمطالعه مرور  کي: تالی جيدر سلامت روان د  يمسائل اخلاق

 پارسا مقدم یسی، احمدرضا تدریمهسا محمد

 فعالياختلال نقص توجه/بیش در كودكان و نوجوانان مبتلا به   یدر بهبود بازدار یمجاز  تینقش واقع  يفیمرور ك

 ی زاده ملک نی زهرا حس ، افیالهه س

 امن و سالم  ی مجاز ی فضا کي  جاديا  یبرا ييكارهاشدن بر نوجوانان: راه  يتالیج ياز خطرات د  یری شگیپ 

 ی ده جلال یرستم ی، علانیرزائ یم نبیز

 هاها و چالش : فرصت يک ی الکترون یهاو ورزش  های باز  يشناختروان  راتیتاث
 ان یرزائ یم نبی، زیجلالده  یرستم یعل

 ي روانشناس طهیدر ح نينو  یها وهیو ش یتکنولوژ یهاها و چالشفرصت   يبررس
 افسانه امیری 

 يي زناشو یو سازگار يبر شادكام ( FLEخانواده )  يآموزش زندگ  تاثیر
 نلو یحس نی ، امنلوی عاطفه حس

 كنندگان مواد محرک و مخدر در مصرف  يو افکار خودكش ديشد  ينی نشانگان بال   ،ينینشانگان بال  سهي مقا

 نلو یحس نی ، امنلوی عاطفه حس

   آوریفن عوامل موثر بر پذيرش و استفاده از خدمات مشاوره آنلاين در میان روانشناسان: يک مطالعه مبتني بر مدل پذيرش 

 کیمیا صحرائیان 

 یمطالعه مرور کيمرتبط با سلامت:    یهای در گسترش تکنولوژ يشناختنقش عوامل روان 

 پارسا مقدم یسی، احمدرضا تدریمهسا محمد
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 آموزان دانش  یخردمند  يآن بر بعد شناخت ریآردلت و تأث دگاهيبراساس د  ی خردمند يبسته آموزش يطراح
 الله نادری پور، فرشته باعزت، رسول کرد نوقابی، حبیب زهرا قربان 

 سالمندان كهريزک در خانه  یبستر ي به اختلالات شناخت مبتلا   سالمندان ی هاخانواده محور بر نگرش و عملکرد خانواده  یتوانمندساز یالگو ریتاث

 ی ، فروزان رستمیفاطمه نور

 نوجوانان  نترنتیبه ا  ادیدر درمان اعت  یدرمان یزندگ  تیفیمثبت نگر و مداخله ک  ی بر روان شناس یدرمان مبتن  ،یرفتار -ی درمان شناخت تاثیر سهیمقا

 ی فی، اصغر شریف یساجده شر

 ي تیشخص هایي ژگينقش و :ری به كه  ان يمبتلا هایو كاهش عود نشانه  یاسترس بر بهبود تيري با مد ي قیتلف  یرفتار -يدرمان شناخت  تاثیر
 ی فش ی مرآت یمهد

 ی نقش خودكارآمد  ل یو ولع مصرف در افراد مبتلا به اختلال مصرف مواد با تحل یرفتار يمیخودتنظ ،يجانیه يشناخت  يينظم جو ی ساختار  يابيمدل 

 ترک 
 ،  فاطمه السادات شاهچراغیتراب لی داسماعیس

 يي گرا و كمال  نترنتيبه ا  ادی: نقش اعتانيدر دانشجو يل یتحص یكاراهمال 

 ناصر صبحی قراملکی، سعید پور عبدل 

 استان بوشهر  ی شهر مناطق  ي ن یبالر یغ انسال یدر زنان م ييزناشو تيو رضا ينامطلوب دوران كودك اتیتجرب نیارتباط ب

 الله فراهانی زاده، علی سلیمانی، محسن کچویی، حجت فاطمه اکبری 

 روس ياز كرونا و ي تجربه سوگ ناش یبا رشد پس از سانحه در افراد دارا جانیه  میو تنظ یآوررابطه تاب 
 ش ی راندیزهراسادات خ ور، سمانه بهزادپ  ،یتیهدا نیمحمد حس 

 سم یاوت مادران با كودک یآورآموزش مهارت حل مسئله بر تاب تاثیر
 طیبه صفری، مریم صیدی 

 تال یجي د يشناسدر مشاوره نوجوانان در عصر روان   يملاحظات اخلاق
 ن ایابهر یحسن مانی، پیاننی حس نی می، سیاول یپور ل  ینور   هیرق

 ی بستر مارانیب یبر رو یمورد یا: مطالعه يتوسط متخصصان و هوش مصنوع  يروان یهای ماریب  صیتشخ  سهي مقا

 ی نجف آباد  یمنتظر م ی، مریطالقان  یصالح ریام

 نوآورانه  کردي رو کي: ياضطراب لالات و اخت ای در درمان فوب یمجاز  تیكاربرد واقع

 حسین انتظاری، مبینا تیموری 

: مطالعه  يودكشخاز  یر یشگیپ روان در موضوع  لامتس  یهاهشتگ   لیو تحل  هي تجز یتوسعه داده شده برا  NLPو  يمصنوعاستفاده از هوش 

 سال گذشته   5زبان در  يفارس  ياجتماع ی رسانه ها یمورد
 ی فاطمه آقائ

 تی و ترب لاحنوجوانان بزهکار كانون اص در یمجاز یبه ارتباط با جنس مخالف در فضا شي و گرا يخودكنترل ن،ي والد  یفرزندپرور  یهاسبک   سهي مقا

 بزهکار   ریو نوجوانان غ 
 یاسین آزاد، مسعود کیانی 

 اختلال سلوک یآموزان دارادانش  ياجتماع هایو مهارت  يبر افسردگ   تالیجي د ييگوقصه  تاثیر

 ی گوهر ، فاطمه  انچو  ید یسع  هی، حان وانلویک  دیمهش

 مختلف   یهانسل نیبه ازدواج در ب  شيگرا   یاسه ي مقا لیتحل

 نیا   مهران سپیده  ،  فر ازلی مریم  ، عارفی مختار

 آموزاندر دانش  یبري سا ييپرسشنامه زورگو ي نسخه فارس يروانسنج یها يژگي و و يساختار عامل

 ی ، معصومه قنبر یم ی، پرستو قس  یفیپورشر دی ، حم راسم وسفی

 یمجاز   یدر فضا يتی و امن  يمشکلات ارتباط  ي: بررسنيآنلا يدرماندر زوج  يو اجتماع يشناختروان  یهاچالش
 ی سجاد مولو ،  یمحدثه فراهان 

 ي جانی كننده هوش ه لينقش تعد: یفرد نیدر روابط ب تيو رضا  ي همدل جان،ی ه می مدرن بر تنظ   يزندگ یاسترس و فشارها ری تاث لیتحل
 ی ، محدثه فراهانیسجاد مولو 

 ن يآنلا یهایو باز ياجتماع یهانوجوانان بر اساس مدت زمان استفاده از شبکه يذهن يست يبهز  ين یبشیپ 

 ی زهره روزبهان
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 (13:00 – 18:00 -1403 بهمن 17چهارشنبه ) روزدومپوسترهای نیم

 افسردگي و افکار خودكشي در دانشجويان: با نقش میانجي اعتیاد به اينترنت در دانشجويان رابطه حمايت اجتماعي با علائم 
 مریم شاهی زارع، سمیه تکلوی 

 بر مهارت كنترل خشم نوجوانان  يبر خودآگاه  يمبتن یرفتار يدرمان شناخت  تاثیر
 ی د یص م ی، دکتر مر ییکاکابرا وانی ، دکتر ک یالناز جشنان

 برنامه آموزش حل مسئله بر كنترل خشم دختران نوجوان  تاثیر
   یدی ص م یفاطمه آزادبخت، مر

 ي دچار سوختگ ماران یدر ب يف یو عدم تحمل بلاتکل ی بر اساس استرس ادراک شده، نشخوار فکر يافسردگ  ين یبشیپ 

 ه ی، نسترن منصوردپورمحم  سای، پرو دل تکال یفرناز غن

 ي توجه به كاربرد هوش مصنوع با آن  یهاچالش  يفرزندان و بررس تلاقیو خ  لالبه استق ياب یدست  یهاروش

 انسیه سادات امینی مجد

  يتالیجيد ني نو یهاآوریفن کرديو پرورش از منظر توجه به رو آموزش يو آزمون استخدام انیدانشگاه فرهنگ  ینگرش معلمان ورود  اسیق

 درآموزش
 علی آشتا 

 عاشقانه و عملکرد خانواده  يدلبستگ هایدر سبک  ين ياسترس والد يكنندگ ل ينقش تعد
 ی ، فاطمه صفر یمحمود گودرز

روزی های شبانه سال مقیم خانه 13تا   8اجتماعي، تعامل با همسالان و ناامیدی در دختران و پسران  - مقايسه كیفیت زندگي، شايستگي هیجاني

 استان گیلان 

 مانک ییلاق بیگی، مریم پاک نهاد، لعیا هاشمی کلیبر، پروانه جهانیفرزانه رنجبر نوشری،  

 ر ی سال اخ 10بر مطالعات  یبر نوجوانان و جوانان؛ مرور یاانه يرا یهایباز  یامدهایآثار و پ 

   ی، مطهره صفاریفرخ ثم یم

 ي دبستان شی كودكان پ  يسی زبان انگل یری ادگيحل مسئله و تاثیر آن بر  کرديبا رو يسی زبان انگل سيتدر
 ی د ی ص م ی، مر ییکاکابرا وان ی، ک  یعمرمل نی نگ

 یبر ي سا یهابر داده  ي مبتن  يروان تلالاتو درمان اخ صیتشخ یسازي در شخص نیماش ی ریادگي و  يهوش مصنوع
 حجت حاجی محمدی یزدی 

 دختران یرفتار -يدر بلوغ زودرس و عملکرد روان نينو یها  ینقش تکنولوژ
 ی ورنامخواست لالیفاطمه ج

 يآموزان دبستان توجه دانش  یهابر شاخص يشناخت یاانه يرا نيتاثیر تمر 

 عباس پورشهباز  ،یطاهر  دی سارا السادات س

 نترنت ي به ا ادیبر اساس اعت  انيدانشجو يلیتحص  یزي گرآداب  ين یبشیپ 

 د ، فاطمه خردمن ینچاری مسعود حس

 يي در معلمان ابتدا  شتی و مع ينیبكم بر اساس عزت نفس، خود  يشغل يفرسودگ  ين یبشیپ 

 رضا کیانی 

 ي از قاعدگ شی پ  لالم  لالاختبه   لابر استرس ادراک شده و شفقت به خود در دختران مبت يبر ذهن آگاه يمبتن يدرمان شناخت  تاثیر
 برادران، آذر کیامرثی، رضا کاظمی زهرا سیفی کردلر، مجید 

 بات رپلیکا ای از چت شناختي در تعامل انسان و ربات: نمونه بررسي متغیرهای روان
 زهرا محسنی، فاطمه امیرخانی 

 : دستاوردها، مسائل و دورنماياز خودكش  یریشگ یهوشمند در پ  آوریفن بر  ينگر مبتنبوم  یابر كاربست مداخلات لحظه  یمرور

 ی محراب  یعل ،یاناشراق  لیسه

 ي اضير یریادگ ياختلال  یحل مسأله كودكان دارا  ند يبر فرا  یحافظه كار تيتقو تاثیر

 زکیه نجاریان 

 ي در آموزش به كمک هوش مصنوع یریادگ يبر   یا و چندرسانه  يچندوجه  یاثرات محتوا  یمرور یه مطالع

 خواه اکبری، محمدمهدی معادی محمد علی
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 های دانشگاهي یط در مح يفی مطالعه ك  کيجوانان:  ي در كاهش اضطراب اجتماع يو خانوادگ  يموانع فرهنگ یارائه الگو
 فر نیا، مریم ازلی مختار عارفی، سپیده مهران

 ي رانندگ سازه یكنندگان مواد در شب پرخطر مصرف  یبا رفتارها يو درک خطر رانندگ يشناخت ت یجمع یهاي ژگيو نیرابطه ب 

 ی ب ی، زهرا طب یاباد  ضیف  یرزائیم اسار

 نيیبالا و پا  ييزناشو ی در زنان با سازگار ييو خودافشا  يذهن آگاه  سهي مقا

 ی ، محسن کچوئیارییعل سایپر

 ی اچارچوب اخلاق حرفه نيها و تدوچالش ل یدرمانگر: تحلروان  یهابات چت

 ی رخانی، فاطمه امزیزهرا نورو 

 ي شناختروان  نيادیبن  یازهایو ن  یمقابله ا یهاسبک  ،يلذتي بر اساس ب  نترنتيبه ا ادیاعت  ين یبشیپ 

 پورمحمد، زهرا فروتن راد سایپر ،یمحدثه آفاق

 لیزنان شاغل شهر اردب  يسبک زندگ ينیبش یدر پ  رشيو پذ يآگاهنقش ذهن 
 ی زارع گلمغان  ا ی، روینی فلاح ام هیسم

 ي حس تعلق اجتماع یو ارتقا ييبه كاهش تنها یکرد ي: رویشهر يمحور در طراح داستان  ینقش فضاها 
 پور کبری ماستری فراهانی، مهراز فراهانی، ملیکا حسن 

 در نوجوانان دختر  ياجتماع یهااستفاده از شبکه  یهابیآس
   ی، عباس قانع، مژگان منتظر دون   یبهاد  نیحس ری ، امیذاکر  یمرتض

 فیخف  مر يآلزا  به  مبتلا  سالمندان  در حافظه عملکرد بهبود بر  تالی جيد  يشناخت  يبخشتوان  ریتأث

 ی گروه، آلاء منعم ایناد

 ي خانوادگ ی ز يگرآداب  اسیمق  يسنجروان  یهاي ژگيو يبررس یبرا  يمقدمات يتلاش

 ی ری، عارفه شاهم ینچاری مسعود حس

 يو تجرب  ينی بر مطالعات بال  کیستماتی مرتبط: مرور س یرفتار -يشناخت یامدهایو پ  فعاليبیش   –اختلال نقص توجه بر   دبکیمداخلات نوروف  تاثیر
 نژاد   ی، محمد ذاکریفرامرز سهراب

 دختر  انيدر دانشجو جان یه  میو تنظ يتحمل ناكام  ،ييبر احساس تنها يطرحواره درمان تاثیر
 فاطمه جانی، ساره میرشکار، وحید احمدی 

 دختر   انيدانشجو  يروانشناخت يستي خواب و بهز  تیف یبر ك   يجانی آموزش هوش ه تاثیر
 ی محمود  ژی ، گلاوئیزهرا آقاملا 

   فعاليبیش   –به اختلال نقص توجه   لادر افراد مبت  يجانیه  میو بهبود تنظ ي نیبشیدر پ  نیماش   یری ادگي ی هاتم ينقش الگور

 مهناز وهاب 

 با مدرسه   يدر سازگاری كودكان دبستان ني والد بری ي سا يتی نقش اقدامات ترب 

 فاطمه عبدالهیان، محمدآقا دلاورپور 

 ي اجتماع یهابا استفاده از شبکه   جانی ه می تنظ یخواب و دشوار تیفیرابطه ك

 ماریه عبدالقادری 

 ي شناخت یريپذانعطاف    یگري انجیم  نقش    :يكاركنان دانشگاه علوم پزشک يروانشناخت يست ي بهزو    یهوش معنو  ،يتیشخص   یهاي ژگيرابطه و
 زارعان  ی ، مصطفلانی زاده ل نیپرو ی، مهدنیرالدیباباپور خ  ل یجل

 ي ناسازگارانه با اضطراب اجتماع ييگرادر رابطه كمال  يمنف يابيترس از ارز یگريانج ینقش م نییتع
 باز یکتا، ساره میرشکار اسما دست 

 ي شناختروان  يشان ي پر یگري انج یآموزان: نقش م در دانش  ييبا احساس تنها  یرنجوررابطه روان 
 ی احمد دی وح  رشکار، ی ساره م اب،یپار رایسم

 ييبا احساس تنها یرنجوردر رابطه روان  یخودكارآمد  یگريانج ینقش م نییتع

 رشکار ی ساره م اب،یپار رایسم

 دارد؟  یمحوررنده ی ادگيو   یمحورهم معلم  آوریفن  اي: آ یریادگ يو  يآموزش نينو یهاآوریفن يجهان  ینگارتجربه 

 زاده، علی امینیان سید احسان افشاری 

 آن بر ساختار خانواده و جامعه  ياجتماع يفرهنگ  راتیزنان نابارور و تاث ستهيتجربه ز 
 ی نصراصفهان  م ی، مر  یعباس  دکرامتی فر،  ، س انیهاشم یعل دیس  ،ینصراصفهان جهیخد
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 (008:00 – 13:00 -1403 بهمن 18)پنجشنبه  روز سومپوسترهای نیم

 کپارچه ي پروتکل بر  يمبتن  يجانیه  یهالال اخت يصیدرمان فراتشخ  یهوشمند برا يكاربرد برنامک گوش يسنج مطالعه امکان 
 الله بیگدلی، نعیمه دری مشهدی محمد سادات، علی مشهدی، ایمان 

 ی بستر مارانیب یبر رو یمورد یا: مطالعه يتوسط متخصصان و هوش مصنوع  يروان یهای ماریب  صیتشخ  سهي مقا
 ی نجف آباد  یمنتظر م ی، مریطالقان  یصالح ریام

 ان يدر دانشجو ي با احساس انسجام روان جانیه يشناخت   میو تنظ يدوران كودك نديرابطه تجارب ناخوشا
 مهوش مافی، سحر سید کباری 

 ي ر درمان اضطراب و افسردگ( ب Chatbots) درمانگر  یهااستفاده از ربات  تأثیر 

 محمود بختیاری قلعه، عارفه امیریان، فیروزه علی مرادیان محمد رجبی ده بزردکی، 

 رفتاری در كاهش افسردگي -درماني شناختي های آنلاين مبتني بر رواندرمان  تأثیر

 محمد رجبی ده بزردکی، محمود بختیاری قلعه، فیروزه علی مرادیان، عارفه امیریان 

 ی مجاز يدرمان در روان  يياجرا یهانامه وه یو ش  ياخلاق  ینظامند بركدها و استاندارها  یو اخلاق:  مرور ینوآور نیتوازن ب
 ی ، سارا کلانترساناز رستگار 

 اعصاب و روان  یهای ماریو ب یرشد  ،ي هوش يناتوان یدر افراد دارا   يزندگ تیف یآن بر ك تأثیر و  شدهتي اشتغال حما يبسته آموزش نيتدو
 ی تپه ، قاسم نوروز  یسوگل  یآباد،، فاطمه نعمت وسفیزبردست  م یمر،  نیرالدیباباپورخ  ل یجل

 ي ناسازگارانه با اضطراب اجتماع يياسترس ادراک شده در رابطه كمالگرا  ی گری انجینقش م نییعنوان تع
 ، ساره میرشکار، وحید احمدی کتای اسما دستباز 

 یمجاز یفضا  ا ب ادیاعت  ینشانه ها ینوجوانان دارا یخواب و پرخاشگر  تیفیبر ك (  EFT) مدار جانی درمان ه تأثیر 

 کلاییگیل شیما معصومی، روژان کرمی، فاطمه رضوانی 

 و شفقت خود يانفصال شناخت ،ي با ذهن آگاه ی مجاز یفضا  ادیاعت  ي: همبستگيکياسکرول درون تار

 ی ر یصغ م یمر

 آموزان دختر و پسر  شو اضطراب دان يي كمالگرا  سهي مقا

 فروغ موحد املشی 

 ا شهر دزفولینوموفوب علائمنوجوانان با   يجانی ه یبر ابرازگر   یرفتار - يدرمان شناخت تأثیر 
 مریم کرمی، مهرداد اکبری 

 و كاركرد روزانه ياساس يآن بر علائم افسردگ  تأثیر و  یا انه ي را يشناخت يبستۀ بازتوان نيتدو
 سبزوار  ینژاد، منوچهر مراد یابوالقاسم مهر دی س ی، رکلانی روشنک خدابخش پ ی، رمضان ساعتچ یلیل

 ي آن بر اختلالات توجه، حافظه و سرعت پردازش شناخت تأثیر و  یا انه ي را يشناخت يبستۀ بازتوان نيتدو

 سبزوار   ینژاد، منوچهر مراد یابوالقاسم مهر دی ، س یرکلانی ، روشنک خدابخش پیرمضان ساعتچ یلیل

 ران يدر شش استان ا يش ي ما یمطالعه پ  کي : یو سازگار يمی اقل   راتیی سلامت روان بر اساس اضطراب تغ  ين بیشیپ 

 ی اریاله  با ی، فریاحمد یهاد،  یف یمام شر مانیپ ،محمدزاده ی، عباسعلیالمدن ینیحس   دهاشم یس

  مینفس و تنظ اضطراب، عزت  ،يافسردگ  ،يبر خطر خودكش  اثرهادر نوجوانان:  ياجتماع ی هابه شبکه  ادیو اعت ایمند بر نقش نوموفوب نظام  یمرور

 جان یه

 ی جمال  جهیخد  دهی ، سیف یشر لوفرین

 سم یوتا یمادران كودكان دارا یآور اثر آموزش مهارت حل مسئله بر تاب 
 طیبه صفری، مریم صیدی 

 در نوجوانان نسل زد  یمجاز یبه فضا ادیفرزند و اعت- رابطه والد تیفیمثبت بر ك  یآموزش فرزندپرور تأثیر 
 ن خایش  حانه یر ،یگودرز  نا یمب

 ی مجاز  یدر كاربران فضا ی مجاز یبه فضا ادیو اعت  يافسردگ ،ي روان يآشفتگ زانی م  يبررس

 ی عیمحمد رب  ،ی، رضوان صالحلتنیپ  وسفی

 در زنان متأهل  ينترنتيا ييو خودافشا ياجتماع  یهابه شبکه  ادیآموزش شفقت به خود بر اعت  تأثیر 

 ی نصرآباد  یزهرا ذاکر ،  یدیفرزانه مؤ  ،یزهرا مردان

 ي تیو چندترب  کي  یهافرزندان پسر خانواده  یامقابله  ينافرمان  زانیمستبدانه با م یرابطه سبک فرزندپرور

 بهرام اصل فتاحی  پرستو پورعاشقی،
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 ی مطالعه مرور:  يروانشناس در ياستفاده از هوش مصنوع يق لااخ یهاو چالش  هاي نگران  يبررس
 مبین جویبان، سعید سلامت ورجوی، نسترن منصوریه 

 ي جانیو ثبات ه  يلتحصی  قدمثبات  ،ی ریادگي  طیبراساس ادراک از مح  ينيكارآفر تیقابل ين بیشیپ 

 ی مرآت رضایعل

 مثبت یهاجان ینقش ه  گریي انجیتفکر با م هایو سبک  تیشخص  کيبر اساس سه گانه تار  انيدانشجو يشادكام یمدل ساختار نيتدو

 آوند  ایدن ، یمرآت رضایعل

 تهران در شهر روسيكروناو مارییب  وعیش  كودكان و نوجوانان در دوران انیمرتبط در م  يو عوامل روانشناخت نترنتيبه ا  يوابستگ يررسب

 نغمه پالاهنگ 

 تال یج يد یابزارها یمصرف و نگرش نسبت به استفاده   ،یبرخوردار زان ی: متالی جيد یابزارها نوجوانان و 
 ی بی زهرا طب ،فری ر یدل  نیمب

 خاص  یری ادگيل  لااخت  یدارا ييآموزان ابتدا مسابقه بر اضطراب دانش  ریاستفاده از فلش كارت همراه با مس  تأثیر 
 غم سوستانی بی فاطمه والایی، شیلا شبدینی، سلماز  

 خاص  یر یادگي اختلال  یدارا ييآموزان ابتدا دانش  زهی مسابقه بر انگ  ریاستفاده از فلش كارت همراه با مس  تأثیر 
 ی سوستان غم ی سلماز ب ،ین یشبد لای ش ،ییفاطمه والا

 ی مجاز تیكننده مواد در بستر واقعدر افراد سالم و مصرف  ابانیرفتار عبور از خ سهي مقا

 ی ، شهربانو عالیبی ، زهرا طبیمحدثه مراد

در افراد  يو ارتباط چشم يارتباط، تعامل اجتماع شي و تنش و افزا یپرخاشگر  ،ایشه یكل یدر روش فعال بر كاهش رفتارها  يدرمان ي قیموس  تأثیر 

 حاد  سمی ات فیمبتلا به ط 
 ی شهاب مراد، انیالهام تفرش 

 ي هوش مصنوع کرديبا رو يبر افسردگ  شتنيمصاحبه با خو  تأثیر 
 سیما واحدی، سیامک سامانی 

 تال ی جيوپرورش كودكان در عصر د  تیدر ترب نينقش والد 
 هدیه صیفی کار 

 خانواده در دانش آموزان مقطع متوسطه اول  يو جو عاطف  تالیجي د یهای به باز ادیبر اساس اعت   یپرخاشگر ينی ب شیپ 

 ی حسن نبی ، زیمعصومه مطلق، افسانه جعفر 

 از مطالعات موجود کی ستماتی مرور س کي و اضطراب در كودكان و نوجوانان:   ای در كاهش فوب یمجاز  تینقش واقع

 ی عسگر، احسان چراغ یفاطمه قاض

 آموزان مقطع متوسطه دوم دانش   نیدر ب  یبه خودابراز  ليو تما ياجتماع تيهو  ،ياجتماع یهااستفاده از شبکه  ، يدلبستگ یها سبک  نیرابطه ب 

 یجمال  جهیخد دهی، سیشهلا شوکت پور لطف 

 ی روابط فرد  تیفیو بهبود ك ياجتماع  یهابه شبکه  يوابستگ ،يو تعهد بر كاهش اضطراب اجتماع رشي درمان پذ تأثیر 
 یجمال  جهیخد دهیس ،یپور لطف شهلا شوکت 

آموزان مقطع  دانش های هوش اخلاقي در ی تحصیلي و مولفه آمدخودكار ،يلی تحص زش یانگ ، یمجاز  یاز فضا ياستفاده افراط زانی م نیرابطه ب 

 يي ابتدا
 سمیه نگهداری، فرانک محمدیان فر 

 آموزان دختر ش  در دان  يبر افسردگ ياجتماع  یواز و ان  ييتنها تأثیر 

 فیروزه علی مرادیان، محمود بختیاری قلعه، محمد رجبی ده برزکی، عارفه امیریان 

 آموزان دختر شهر تهران  در دانش  ی ریادگي مشکلاتخواب با   اختلالاترابطه 

 فیروزه علی مرادیان، محمود بختیاری قلعه، عارفه امیریان، محمد رجبی ده برزکی 

 رابطه بین اضطراب و افسردگي با مشکلات بین فردی در دانشجويان نقش میانجي باورهای ناكارآمد در 
 رضا عبدی ، یلدا هشترودی

 در دانش آموزان   ي ذهن يو سرزندگ  جانیه  يشناخت می حل مسئله،تنظ  یبا سبک ها  ی ا انهي را یها یاستفاده از باز زانیرابطه م 
 ثابت  یسارا آقائ دهی س ،یالهام قرنفل
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 (13:00 – 18:00 -1403 بهمن 18)پنجشنبه روز چهارم پوسترهای نیم

 ۲نوع  ابتيبه د مبتلا سالمندان ي اضطراب تیو حساس  يجانی ه يبر خودآگاه یرفتار -يدرمان شناخت  تاثیر
 اعظم روشندل، لیلا قربانی شام اسبی 

 بروجرد  شهرستان آموزان دختر مقطع متوسطه دوم بر كاهش توجه و تمركز در دانش  یمجاز   یفضا ریتأث
 ی گودرز  یهست، مهناز افراشته

 مانيپس از زا يمداخله زود هنگام جهت كاهش افسردگ
 نرگس فاضلی مرغوب محبوب، ناصر صبحی قراملکی، محمدجعفر محمودی فراهانی، محمود بختیاری قلعه 

 نوجوانان ياز خودكش  یریشگ یدر پ  ياجتماع-يمداخله زود هنگام روانشناخت

 قلعه  یاریمحمود بخت ،یفراهان یمحمدجعفر محمود ،یقراملک ی مرغوب محبوب، ناصر صبح یفاضلنرگس 

 ا یسکالکولي به د مبتلاآموزان  در دانش ي اضياضطراب ر

 قلعه  یار یمحمود بخت  ،یفراهان یمحمدجعفر محمود   ،یقراملک یناصر صبحسارا یاوری محبوب،  

 روان  سلامتبر و فوم  دهي پد ریتأث
 قلعه  یار یمحمود بخت  ،یفراهان یمحمدجعفر محمود   ،یقراملک یمحبوب، ناصر صبح یاور یسارا 

 ا كمال گر يژگي با و  افراد بر كاهش اضطراب در  يذهن آگاه یهابا آموزش مهارت  یفرد  نیب  هایتاثیر مهارت سهي مقا
 قلعه  یار یمحمود بخت  ،یفراهان یمحمدجعفر محمود   ،یقراملک یناصر صبحغزل لک چالسپاری، 

 ياقدام به خودكش زهیانگ  ين ی ب شیدر پ  یاه ينقش تجارب تجز 
 کلهیدی نیز هی رق عبدی،رضا 

 س كودكان و نوجوانان ر است   رب  يکیکت یاليو د  شري پذ رب  يمبتن یهادرمان  تاثیر

 انیمراد یعل روزهیف  ،یده برزک یقلعه، محمد رجب  ی اری محمود بخت، انیریعارفه ام

 ژه يو  یازهایدرمان اضطراب در كودكان با ن شبردی بر پ   نسي نوروسا تاثیر

 ی ده برزک یمحمد رجب، انیمراد یعل روزه ی قلعه، ف ی اری محمود بخت ان،یریعارفه ام

 ي روانشناخت یهاافزوده بر درمان  تیواقع ی ومجاز  تیواقع ریتاث

 قلعه  یار یبختمحمود ی، قراملک یناصر صبحی،  فراهان یمحمدجعفر محمود 

 در نوجوانان  يحل مسئله بر كاهش افکار منف  و یآموزش مهارت تاب آور تاثیر سهي مقا
 قلعه  یار یمحمود بخت ،یقراملک یناصر صبح  ،یفراهان یمحمدجعفر محمود 

 روان سلامتبر خواب و  تالی جيد یهاو دستگاه  آوریفناثرات استفاده مداوم از 
 ی فراهان یمحمدجعفر محمود، الهه برزم، قلعه یار یمحمود بخت 

 استرس پس از سانحه  اختلالبه  مبتلايان یها براباتبا استفاده از چت   يجلسات درمان یساز  نهیبه 
 ی فراهان یقلعه، الهه برزم، محمدجعفر محمود یار یمحمود بخت 

 ت یشخص اختلال  c پیدر ت  ييبر كاهش احساس تنها actارتباط موثر با  نيادی بن یهاآموزش مهارت  تاثیر سهي مقا

 قلعه  یار یمحمود بخت  ،یفراهان یمحمدجعفر محمود   ،یقراملک یناصر صبح ،یغزل لک چالسپار 

 سال  1۲ ريارتباط سالم در كودكان ز  شيتوجه و تمركز و افزا  شي بر افزا  يآموزش خود مراقبت تاثیر

 قلعه  یار یمحمود بخت ،یفراهان یمحمدجعفر محمود سحر مجدآبادی فراهانی، 

 ي اضطراب  یهاي ژگي با و اني در دانشجو  یقرار  يبر كاهش ب  یو آموزش تاب آور   يحس يکپارچگي ي اثر بخش  سهي مقا
قلعه  یار یمحمود بخت ،یفراهان یمحمدجعفر محمود  ،یفراهان  یسحر مجدآباد 

 B شخصیت تیپ اختلالاتو درمان  صی در تشخ يمصنوعاستفاده از هوش 
 یفراهان  یمحمدجعفر محمود ،یقراملک یناصر صبحمهدی فارغی،  

 و تأثیرات آن بر سلامت رواني كودكان و نوجوانان  قلدری آنلاين
 یفراهان  یمحمدجعفر محمود ،یقراملک یناصر صبحمهدی فارغی،  

 يرستانیآموزان دبدر دانش  يحل مسئله و تعاملات اجتماع یهامهارت   ،ييدئو يو یهای استفاده از باز نیرابطه ب 

 ی سائره طاهر قاسم

 ي رستانیآموزان دختر دبو عزت نفس در دانش  يبدن ري تصو ،ي اجتماع یهااستفاده از شبکه  زانی م نیرابطه ب 

 ی سائره طاهر قاسم

 آموزان پسر دوره دوم متوسطه در دانش  رسانبی خودآس یبه رفتارها  ليتما و یامقابله   یراهبردها، يخلق ييناگو   ،يدلبستگ یهارابطه سبک 
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 ی قیحق   دیب محسن مشک ،زهرا مسندکار

 و بخشش در خانواده در زنان متأهل  يخودشفقت نیدر رابطه ب  ينشخوار خشم و همدل   يانجینقش م
 ی قی حق  دبیمحسن مشک، یذوالپران رمحلهیم  یقیسارا شف 

 استرس و كاهش عزت نفس   ،يشامل اضطراب، افسردگ  ، یبريسا یقلدر ي شناختروان  ریتأث
 ی سحر وارسته کوه

   سياسکلروز  پلیمبتلا به مالت ماران یدر ب یمار یادراک از ب  ين ی ب شیدر پ  یماری مرتبط با ب   هایيادراک شده و نگران ی نقش خودكارآمد
 ه ینسترن منصور،  پورمحمد سا یپر، یمرادخان  هیسم

 ي ربومی و غ يبوم  انيدر دانشجو يخلق ييو ناگو ي شناخت  یريپذانعطاف  جان،یه  میدر تنظ یدشوار

 ی رضو   ایلع  ،پورعبدل دیسع

 ی آورو تاب  جانیه  يمی: نقش بدتنظانيدر دانشجو نترنتيبه ا   ادیاعت

 ی قراملک یناصر صبح  ،پورعبدل دیسع

 تال یجيد  ينو در هنر درمان یارسانه  :سيفتوو

 فرزانه مصباحی 

 يبخش دولت يدر بستر فرهنگ  ينترنتيا يزنپرسه  ی ندهاي شای پ  نییمطالعه و تب 
   یی، حسن رضای، داوود نوریمیعظ م یعظ

 يادگیری الکترونیکي با استفاده از روش   نانابی  آموزان دانش  یبرا   يزندگ هایآموزش مهارت ينگرش سنج  يبررس
 ی اقوتیفرشته   ی،بخش یهاشم م یمر

 داری دانش آموزان خويشتن  با انگیزش تحصیلي و  رابطه بین صمیمیت و سازگازی زناشويي والدين 

 رویا زارع گلمغانی، محمد فروتن 

 يگرن ی به سردرد ممبتلا    مارانیدرد در ب بر  يبر ذهن آگاه ي مبتن یرفتار-يشناخت   وهیو درمان به ش یرفتار-يدرمان شناخت  تاثیر

 مرضیه سرگلی، جعفر حسنی، محمد شاکری 

 ي براساس سلامت خانواده اصل  يجانیه یابرازگر  ين یبشیپ 

 ی شبستر  ی شکوه بهنام ،یم یعظ وشیدار

 سم ی افراد مبتلا به اختلال اوت ياجتماع یهاافزوده در بهبود مهارت تی بر واقع  يدرمان مبتن تاثیر يابيارز
 ی مانی سل لی دکتر اسماع ،هانیدکتر جواد ک 

 (آباد  شهر نجف ييآموزان مقطع ابتدا  دانش  یمطالعه مورد) تال یجي د یها آوری فن آموزان با استفاده از  دانش ی ری ادگيآموزش و 
 جلالی نجف آبادی آبادی، ریحانه  مریم جلالی نجف  

 ( برق شهر همدان یروی ن  عيمطالعه شركت توز )مورد يمنابع انسان یهوشمند  ی گری انجیبا م   يسازمان یساز  يبر چابک یری ادگي ریتاث
 وحید شفیعی پور 

 ي دلبستگ   یرفتارها نیبش ی در زنان متأهل: نقش پ  یفردن یب ي کینظارت الکترون 

 یپونه نجف  ،ییکرا نیام

 وسواس  یهابر اساس نشانه   یمجاز  یبه فضا ادیاعت  ين یبشیپ 

 ی نچاریمسعود حس  ،انیمهدو یرهادی ام د یس، زادههانا ترک 

 و اعتیاد به اينترنت )مورد مطالعه: دانش آموزان متوسطه شهر سنندج( يشخصیت، هويت ياب

 ، افشین صلاحیان ینظیر جلال  یب

 يبا و بدون اختلال اضطراب اجتماع  انيدر دانشجو يشناخت  یرپذي  انعطاف   هایمؤلفه  سه ي مقا
 ی، زهره رافض یزهرا زال

The Role of Intelligent Voice Assistants in Reducing Loneliness and Strengthening Social Support 
 فاطمه سراجی 

 سال   11-6بر توجه شنیداری كودكان دارای اختلال بیش فعالي/نقص توجه  Forbrainروش تحريک  تاثیر

 سیده نینا قدمگاهی ثانی، احمد سوری 

 ی سبزوار  م یدانشگاه حک اني دانشجو ي لیبر عملکرد تحص ياجتماع یهاو رسانه  يهوش مصنوع  ریتاث

 ی سارا جمال ی، ن یحس یاحمد محمد  دیس

 در جوامع معاصر  اخلاقبر رشد  غیراخلاقي  یرفتارها  جيترو ي اثرات روانشناخت
 سید محمدرضا ترابی نیاکی، رحمت الله اللهیاری 
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 (008:30 – 13:00 -1403 بهمن 19)جمعه  روز پنجمپوسترهای نیم

 مايت از سلامت رواني زنان معتاد با ابزارهای هوش مصنوعي ح
 فاطمه محمدی 

 بازداری رفتاری در نوجوانان دختر -گری سیستم فعال سازیهای دفاعي با میانجي شکايات روان تني بر اساس مکانیزم الگويابي معادلات ساختاری 
 مهناز افراسیابی، فرهاد جمهری، لیدا لیل آبادی 

 شیوع و عوامل جمعیت شناختي شکايات روان تني در بین نوجوانان دختر شهر تهران  
ی آباد  لیل  دای ل ،یفرهاد جمهر  ،یاب یمهناز افراس   

 رابطه بین استرس شغلي و هرزروی سايبری در محیط كار با توجه به نقش تعديلگر ذهن آگاهي  

 هاجر براتی احمدآبادی 

 قصه گويي به روش ديجیتال بر درگیری تحصیلي و مهارت های خواندن دانش آموزان ابتدايي شهرستان چابهار  تاثیر

 جعفر بهادری خسروشاهی، فرهاد بلوچ شارکی

 نقش خودمهرباني و تنظیم هیجاني بر خودپنداره تحصیلي دانش آموزان دوره متوسطه 
 جعفر بهادری خسروشاهی

 پیش بیني كیفیت زندگي بر اساس تحمل پريشاني و راهبردهای مقابله با استرس در دانشجويان متاهل روانشناسي  
 نیما ثابت فر 

 طرحواره درماني بر شدت فعالیت بیماری در بیماران آرتريت روماتوئید   تاثیر
 مهناز علی اکبری، مریم حسن زاده دهنویی، احمد علی پور، نوشین بیات 

 غربالگری زودهنگام نارساخواني در كودكان پیش دبستاني با استفاده از طرح های دارای حركت توهمي 

 زهرا رسولی، سیف اله رسولی، جواد صالحی 

 های توهمي در كودكان با اختلال نقص توجه/بیش فعالي، نارسا خواني و عادی  مقايسه ادراک جهت حركت

 زهرا رسولی، سیف اله رسولی، جواد صالحی 

 آموزش خودآگاهي و ارتباط موثر بر سلامت روان افراد با آسیب بینايي تاثیر

 امیرحمزه خراسانی، فاطمه منصوری 

 جايگاه شبکه های اجتماعي در شکل گیری خودپنداره 
 پریسا صمدی 

 آموزش آنلاين برنامه تحول يکپارچه كودک بر رشد شناختي و هیجاني كودكان نوپا  تاثیر
 زینب باقری نژاد صالحی، مصطفی زارعان 

 نقش تنظیم شناختي هیجان، وابستگي به فضای مجازی و احساس تنهايي در پرخاشگری دانش آموزان  
 ناصر صبحی قراملکی، عسل بخشی  

 گوستینگ )قطع ارتباط ناگهاني( در عصر ديجیتال  

 مهدیه صالحی، غلامرضا طالبی، فاطمه طهماسبی  

 هیپنوتراپي بر پريشاني روانشناختي و همجوشي شناختي در افراد مبتلا به اختلال اضطراب فراگیر  تاثیر

 نوشین بهمنی، مجید برادران 

 رابطه تنظیم هیجاني سازگارانه و ناسازگارانه با تنیدگي شغلي در كاركنان نوبت كاری شركت ايران خودرو
 محمد فرجی، مجید برادران

 اتحاد درماني در مداخلات آنلاين پیشگیری از خودكشي: يک مرور 
 زهرا عسگری 

 خلاصه مبسوط نقش فضای مجازی با هويت اجتماعي و اعتماد در روابط بین فردی 
 سمیرا سلاماتی، ملیحه ذوالفقاری، شهلا حیدرنژاد 

 نوجوانان تيبر خودپنداره و هو ریو تأث نستاگرام يا  یمحتوا  تيري در مد يكاربرد هوش مصنوع

 احمد علی ناجی 

 انيدر دانشجو يآگاهو ذهن  يبر اساس سبک زندگ یكاراهمال  ين یبشیپ 

 ی طاهرخان نی ، ، نازنیپارس زادهم یآرزو عظ
 



 شناسی ایران انجمن روان همین کنگرهد هراهنما و برنام

 

37 

 ي و ذهن آگاه ي بر اساس سبک زندگ  جانیه  می تنظ ين یبشیپ 
 ی طاهرخان نی ، نازن ، یپارس زادهم یآرزو عظ

  ياز عود در معتادان مركز جامع درمان و باز توان یر ی شگی و پ  ادینگرش خانواده به اعت  رییدر تغ يبر ذهن آگاه يخانواده مبتن یتوانمندسازتاثیر 

 اد یاعت

 ی دهق یمرادزاده ، محمد رضا خسرو  با یراد، فر  یفرهمند  ی، عل انیرعلی ش ثم یم

تدوين برنامه شناخت درماني مبتني بر حضور ذهن در محیط واقعیت مجازی و مقايسه تاثیر آن با شناخت درماني مبتني بر حضور ذهن سنتي بر  

 ادراک درد در سالمندان  
 نسیبه صرامی فروشانی، پروانه محمدخانی، جواد راستی  

 ادراک شده و رضايت از زندگي مادران كودكان بیش فعال تاثیر آموزشهای مهارت های فزرندپروری مثبت بر استرس  
 عزیزه عزیزی، بهرام اصل فتاحی 

 ساله  ۷دانش آموزان پسر  یامقابله  ينافرمان   زانی با م يت یترب یهاط یرابطه مح
 ی ،  بهرام اصل فتاح یپرستو پورعاشق

 تحلیل عوامل موثر بر بهزيستي روانشناختي دانشجويان

 روزبه زرگر 

 بدريخت انگاری بدن  و نشانگان  هیناسازگار اول یها طرحواره  ینسبت به ظاهر در روابط ساختار  ياجتماع  -ي فرهنگ یهانگرش   يانجینقش م

 یعقوب یحسن   ،یرضا عبد ،یوسفی  م یرح ،یخاقان پورن یحس   دحامدیس

 فعالي دانش آموزان مقطع ابتدايي بیش -تاثیر طبیعت درماني )اكوتراپي( بر كاهش علائم اختلال كمبود توجه
 حافظ صفری، آمنه میرزایی، حیدر رضایی تبار 

 تاثیر طبیعت درماني )اكوتراپي( بر كاهش سطح اضطراب دانش آموزان دختر دبیرستاني دارای اضطراب 
 تبار   ییرضا  دری ح ،ییرزایآمنه م ،یحافظ صفر 

 هیجاني، توانمندی های منش و عاطفه مثبت و منفي در دانش آموزان پیش بیني خودشکوفايي بر اساس طرحواره های 
 امیرحمزه خراسانی، ثریا ناصریان 

 ويژگي های شخصیتي و راهبردهای نظم جويي هیجاني والدين پیش بین های اضطراب جدايي در كودكان

 امیر حمزه خراسانی، عاطفه میرزایی، فاطمه منصوری، ثریا ناصریان

 كارآمدی توان بخشي شناختي نرم افزار كاگمد بر نشانگان اختلال بي توجهي/بیش فعالي )گزارش موردی(

 محبوبه کیانی، سمیرا وکیلی 

 نقش میانجي گری تاب آوری در رابطه بین عوامل روانشناختي و فرسودگي شغلي معلمان 

 هانیه اصغرزاده، جعفر طالبیان شریف، محمود آزادی 

 يمشترک در سرآغاز جوان  یو نشخوار فکر ی فرد نیب  یازهاین  يكانون يهمبستگ
 رشوانلو   ی، فرهاد تنهاایالهام واحدن

 ديجیتال بر سلامت روان شناختي: مرور سیستماتیک   آوری فن تاثیر محدوديت استفاده از 
 افسانه مرادی، مریم افرازه 

 نظام مند  ی: مطالعه مروري نیبال یهات یدر جمع يدرمانروان تی فیك یبر ارتقا یمجاز  تیواقع ریتأث
 نسب  یدر یح  لا یل ، پردل یهاد

 هاها و چالش بر فرصت ی: مروريدرمان و درمان در روان  صیتشخ  ند يبر فرا  يهوش مصنوع ری تأث يابيارز

 پور یحجاز   لای، ل یپردل، روح اله عباس یهاد

 رواسازی، پايا سازی و هنجاريابي پرسش نامه مهارت استفاده از رايانه در سالمندان ايراني 

 نیلوفر ترابی مقدم، حسین فرخی 

 تاثیر مداخلات آنلاين در كاهش احساس تنهايي و بهبود كیفیت زندگي سالمندان: مرور سیستماتیک  
 فریده حسین ثابت، رضا نیکنام 

  يو اجتماع  يجان یه یهاي ستگي شا یگر ي انج: نقش میدر نوجوانان مقطع متوسطه اول ي خودكش یپردازده يا و  یبريسا  یقلدر يرابطه تجربه قربان 
 اسلمیالهه 

 متعارض  نیو تعارض والد فرزند در زوج يروان يستي مک مستر بر بهز يتاثیر خانواده درمان 
 صاحب  جهی ،  خدیمحمود گودرز
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 مقايسه به كارگیری فضای مجازی در دو گروه دارای هويت جنسي همسو و ناهمسو در نوجوانان و جوانان  
 شهرزاد کمالی، رضا متقی

 تاثیر رويکرد مهارت های میان رشته ای )استم( با تفکر فضايي بر حل مسئله، استدلال رياضي و پردازش ديداری در كودكان پیش دبستاني 

 نژاد شبنم نیک  

 تاثیر ابزار كمک آموزشي بر ادراک زمان سپری شده در كلاس درس برای دانشجويان 

 خدیجه کشیشی، بهمن غیور وحدت 

 معنادرماني و میزان رضايت زناشويي و دلزدگي زناشويي در زوجین

 سولماز معصومی نسب، مریم عابدینی، نرگس غفارزاده 

 بر بهزيستي هیجاني با نقش میانجي شفقت خود در بیماران مبتلا به سرطان  نترلياثر خودك
 مریم عابدینی 

 نقش مولفه های ذهن آگاهي و بهزيستي روانشناختي 
 مریم عابدینی، نرگس غفارزاده 

 19-كوويد ت با و بدون سابقه ابتلا به ديمقايسه علائم تحريک پذيری در بیماران دارای نمای سونوگرافیک تیروئی
 ریحانه سبحانی، عذرا زبردست، سجاد رضایی، مریم حبیب پور دهکردی 

 ي تیشخص  یها  يژگيبا و  ایرابطه نوموفوب

 ی، نرگس حسن آبادکمنشیزهرا ن   ،خیفاطمه ش 

 ان يدر دانشجو ای خانواده با نوموفوب  ي رابطه جو عاطف

 ی ،  ، نرگس حسن آباد کمنشی، زهرا ن یغفور جهیخد

 مصنوعي در روان درماني افسردگي: فرصت ها، چالش ها و چشم اندازهای آينده هوش 
 دانیال باقریه، محسن میرزایی 

 يي در رفتار نوآورانه معلمان آموزش و پرورش دوره ابتدا ينقش سواد اطلاعات
 هادی پورشافعی، امیرحسین اکبری 

 كاركنان اورژانس در شهر شیراز مقايسه فرسودگي هیجاني و سبک های هیجاني بین معلمین و 
 محمد خیر، حسین جویا، سمیرا فیروزبخت

 ي شناخت روش یهاتا چالش  يمفهوم یهاي : از دوگانگیشاد یهاه ينظر  یانتقاد یواكاو

 ی کمال واعظ دی ،  س یمحمد پدرام

 ي شناختو روش ینظر  یها: چالشیو سنجش شاد  یسازدر مفهوم ی انتقاد ي شيبازاند 

   یکمال واعظ دی ،  س یپدراممحمد 

 تجربه زيسته زنان نابارور و تاثیرات فرهنگي اجتماعي آن بر ساختار خانواده و جامعه  

 خدیجه نصر اصفهانی، سید علی هاشمیان فر، سید کرامت عباسی، مریم نصر اصفهانی 

 ساله  ۷دانش آموزان پسر  یامقابله  ينافرمان   زانی با م يت یترب یهاط یرابطه مح
 پرستو پورعاشقی، بهرام اصل فتاحی 

 تاثیر هوش مصنوعي بر پیشرفت آموزش خواندن، نوشتن و رياضي دانش آموزان ابتدايي: مرور نظامند 
 خدیجه باباخانی 

 بر اساس اصول روان شناسي محیطي  يدرمان  یها طی مح   يطراح ریبا تاث سم یكاهش استرس در كودكان اوت
 فر ی ذوالفقار عقوبی دی، س  یعظمت دیسع ، یرضا عظمت دی حم ،بالان  یزاده ب یمحدثه گلعل

 نوجوانان  يدرمان شفقت خود ذهن آگاه بر علائم اضطراب اجتماع ریتأث

 ی لی، نرگس السادات سل ی ، اعظم نوفرست یمحدثه طاهر 

 بعد از طلاق   يو ناتن یو اضطراب در كودكان خانواده تک والد  يافسردگ  سهي مقا

 یعادل م ی، مر یمهوش ماف

 ي هوش مصنوع مبتني بر شدهیسازي شخص یری ادگي
 ی معصومه محمد 

 رازی و كاركنان اورژانس در شهر ش نیمعلم نیب  يجانیه یها و سبک يجانیه ي فرسودگ  سهي مقا
 روزبختی ف را ی، سمای جو نی ، حسریمحمد خ 
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 و اضطراب امتحان  يشناخت  یهابر اساس سبک  يلیتحص شرفتیپ  ين یبشیپ 
 ی عبدالح کهی، مل یسادات موسو اشرف 

 ه يثانو تیبزاق و غلظت متابول زولیكرت تميبر اساس ر يو رفتار خودكش ي افکارنبیشیدر پ  يي دارو یدادهاينظارت بر رو  ستمیس  آوریفن كاربست 

 ساله  5مطالعه كوهورت  کي  جي نتا  س؛ی در ادرار مصرف كنندگان كاناب ياچ س يت

 ن یرالدیرضا ظه ی، عل انیفرهود ی، عل یمانیسل یعل، ایرن ی پ ژنیب

 خاص  ی ریادگي دانش آموزان دختر مبتلا به اختلالات  ي بر اضطراب اجتماع  يگروه يدرمان  تیواقع تاثیر

 فرجزاده  نی،  رامیعیسم  قه ی، صد شجاع نهند ب یپور ، حب نی ، محمدرضا حس ی عیلاله سم

 يشناخت  یريانعطاف پذ  ینقش واسطه ا: دانش آموزان در ي لیتحص يو سرزندگی خود شفقت ورزرابطه بین 
 ی الله نادر  بیفاطمه توکل  ، فرشته باعزت ، حب

 يشناختروان  يستي بهز یهاو مؤلفه  يجانیه  یريپذبراساس ابعاد انعطاف  انيدر دانشجو گاریمصرف س  ينیبش یبه منظور پ  يعصب شبکه  کي ارائه 
 ، طاهره توفیقی مشهود احمد بیات، خسرو رشید

 ی فاز  سیمتخصصان با استفاده از تاپس  دگاهيها از دآن  یبند عوامل مؤثر بر ازدواج موفق و رتبه ييشناسا 
 ی اکبر زارع ی، علپوری ، محمود پر دیخسرو رش  ، پوری ،  زهره پر تای احمد ب

 

 

 

روز ذكر شده ها به تفکیک پنج نیم دهندگان پوستراسامي ارايه

  در برنامه نهايي الکترونیک، در سايت درج شده است.
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